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 الیوم الأول    تاسع عشرالاسبوع ال
 التغذیة الصباحیة 

ي، وَدَعَانيِ بنِعِْمَتِھِ   ۱٦-۱٥:۱غلاطیة   ا سَرَّ اللهَ الَّذِي أفَْرَزَنيِ مِنْ بطَْنِ أمُِّ رَ  ، وَلكِنْ لمََّ أنَْ یعُْلِنَ ابْنھَُ فيَِّ لأبُشَِّ
 . بِھِ بَیْنَ الأمَُمِ، لِلْوَقْتِ لمَْ أسَْتشَِرْ لحَْمًا وَدَمًا 

  المسیح یعارض و الرب، باسم  یدعون من  لربط  دمشق إلى  طریقھ  في الطرسوسي، شاول   كان عندما   
  المسیح،  بظھور وأسُر المسیح،  رأى ھناك، المسیح  بھ التقى  وعندما.  المسیح   لھ  ظھر  الكنائس، ویضطھد 

  یعلن أن  سُرّ  الله  أن  ۱٦- ۱٥: ۱  غلاطیة  في  الرسول أعلن  ،اھتدائھ من  سنوات   بعد . الرسول  بولس  وأصبح
  یكن  لم . بولس في  المسیح  یعلن   بمسرتھ  الآب  إن  بل  لھ،  نفسھ   عن  یعلن المسیح  أن بولس یقل   لم ھنا.  فیھ  ابنھ 
 الإعلان  ھذا

  حتى رسولاً  لیكون  وأھّلتھ  صنعتھ  التي  ھي   الداخلیة الرؤیة  ھذه... داخلیة  رؤیة  بل  خارجیة،  رؤیة  مجرد  
 . معین لدین وفقاً واللاھوت   العقائد  تعلیم مجرد  من بدلاً  فیھ، ظھر  الذي نفسھ  المسیح تقدیم  من  یتمكن

 قراءة الیوم 
  إنجیلھ، مصدر یكن   لم الإنسان وأن   إنسان، قِبلَ  من  یعُلّم   لم بولس إنجیل  أن ) ۱۲- ۱۱: ۱ غلاطیة تكشف (  
 . نفسھ الرب  من  مباشرةً  الإنجیل من  رائعًا اإعلان  تلقى وأنھ 
  المتعلق  الإعلان إلى أو  المسیح  یسوع خلال  من تلقّاه   إعلان مجرد  إلى المسیح  إعلان یشیر   لا  ھنا،  

  ھذا خلال  من  الإنجیل  بولس   تلقى. الرسول في عنھ  أعلن  الذي المسیح،  شخص  إلى یشیر   بل.  بالمسیح
 . الأنظار  عن  مخفي شيء لإظھار   الحجاب  فتح  ھو الإعلان . الشخصي الإعلان

  ، ۱: ۱ رو ( الجدید  العھد  في  الله  إعلان  مركز ھو   المسیح  إعلان  خلال من  الرسول تلقّاه الذي  الإنجیل    
  ۲  ؛٤٥: ۱٥  كو  ۱( الشامل المُحیي  الروح  لیصبح  خضع الذي  الثالوث  الله  عن   إعلان ھو   بولس إنجیل ). ۹

  ویجعلنا معنا،   واحدًا لیكون  حیاتنا،  الثالوث  الله  كون   حول  إنجیلھ  یتمحور ). ۱٤  ، ٥ ، ۲: ۳ غل  ؛ ۱۷:  ۳  كو
  أما). ۲۳- ۲۲: ۱ أف ؛٥- ٤:  ۱۲ ؛ ۱۱:  ۸  رو( جماعیًا  تعبیرًا  عنھ  ونعبرّ  المسیح،  جسد   فنكون معھ، واحدًا
  شيء وكل  الحیاة  لنا  لیكون  الشامل، القدس  الروح ثالوثھ،   في نفسھ،   الله  یصبح  أن  فھو  بولس  إنجیل  محور

 ). ۱٥:  ٦  ؛۲۸- ۲٦  ،۱٤-۱۳:  ۳  ؛٦  ،٤:  ٤ غل ( الأبد  إلى  عنھ  لنعبرّ واحدًا،  ونحن  ھو فیكون  بھ،  لنستمتع 
  یو ( لنا  حیاة  ھو ف ،)۳: ۱  عب   ؛۱۱-۹:  ۱٤  ؛۱۸: ۱  یو (  عنھ   وتعبیرًا  الآب  ھلل تجسیدًابصفتھ   الله، ابن  أما     
  لنا حیاةً  ونقبلھ   نعرفھ  حتى فینا  ابنھ عن یعلن   أن  ھي  الله  قلب  رغبة إن). ٤:  ۳ كو  ؛ ۱۲: ٥  یو   ۱  ؛۱۰:  ۱۰

  أن لیعتقدوا الغلاطیین الیھود  سحر  لقد )... ٦- ٥:  ٤  غل  ؛۱۲:  ۱(  الله  أبناء ونصبح   ،)۱٦:  ۳  ؛۳:  ۱۷ یو (
  منغمسًا  كان أنھ  الرسالة  ھذه افتتاح  في  الرسول شھد   ثم،   ومن.  الحي  الله  ابن  من  أعلى  كانت  الناموس أحكام
  نظر  في شریرًا  كان  الذي ھذا،  العالم مسار من  أنقذه الله   لكن الیھودیة، عالم   في جدًا متقدمًا وأصبح   بعمق
  والیھودیة الحي  الله  ابن  بین مقارنة  توجد   لا  أنھ تجربتھ في  وأدرك. فیھ  ابنھ  عن   الإعلان  خلال  من الله،

 . أسلافھ عن   ورثھا التي  المیتة بتقالیدھا 
  لنا  ابنھ  عن  الله  إعلان أن  على  یدل  وھذا.  » فیھ« أعلن قد  الله  ابن أن  حقیقة   على  بولس یؤكد   ۱٦:  ۱ وفي      
 . ذاتیًا  بل  موضوعیًا ا إعلان لیس . داخلیة برؤیة  بل  خارجیة  برؤیة لیس  باطنیًا،   بل  ظاھرًا لیس فینا؛ ھو 
  أو كشف، من  أكثر  الله   یرُضي شيء  لا ... فیھ  ابنھ یعلن   أن  سُرَّ  الله  إن بولس  یقول ذلك، على   علاوة     

 . الحي  الله  ابن  شخص   إعلان،
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 الیوم الثاني     تاسع عشرالأسبوع ال
 التغذیة الصباحیة 

مَعَ الْمَسِیحِ صُلِبْتُ، فأَحَْیاَ لاَ أنَاَ، بَلِ الْمَسِیحُ    .لأنَيِّ مُتُّ باِلنَّامُوسِ لِلنَّامُوسِ لأحَْیاَ للھِ   ۲۰-۱۹:۲غلاطیة  
. فَمَا أحَْیاَهُ الآنَ فيِ الْجَسَدِ، فإَِنَّمَا أحَْیاَهُ فيِ الإِیمَانِ، إِیمَانِ ابْنِ اللهِ، الَّذِي أحََبَّ  نِي وَأسَْلمََ نفَْسَھُ  یحَْیاَ فيَِّ

 .لأجَْلِي
  أخرى،  جھة  ومن  ؛»أحیا لا أنا«: بولس یقول  جھة، فمن ... تبادلیة  حیاة  عن  ۲۰: ۲ غلاطیة  تتحدث   لا     

  تبادلاً،  لیس ھنا  یقُدَّم ما. تبادلیة  حیاة  لفكرة  وجود  لا   أنھ  فسترى  ككل، لآیة ا ھذه تأملتَ  إذا. »ه أحیا«: یقول 
 . عمیق  سرٌّ  ھو  بل

 قراءة الیوم 
  الأساسیة، الحقائق  ھذه بین  من . الجدید  العھد  في  الله  لتدبیر  الأساسیة  الحقائق  عن غلاطیة   تكشف رسالة     
  أیضًا؛ غامضة  فھي جدًا، أساسیة " فيّ  یحیا  المسیح  بل  ، فإحیا لا أنا"  حقیقة ولأن.  ۲۰: ۲  في  أبسطھا نجد 

  لنا  یوضح أن  الرب  إلى نتطلع  لذلك،. العصور مر على  صحیحًا  فھمًا  المسیحیون یفھمھا   لم غامضة،  ولأنھا
 . الأساسیة  الحقیقة  ھذه
.  ومعي   أجلي  من المسیح  مات  المطلب، لھذا  ووفقًا   أموت، أن  الخاطئ،  أنا عليّ،   الناموس یفرض      

  أن . بھ  علاقتنا   أي بالناموس، التزامنا  انقطع وبالتالي،.  ومعھ   المسیح في  متنا   الناموس، فبفضل  وبالتالي،
  وبقیامتھ،   بالناموس؛ علاقتنا  انقطعت  المسیح، بموت .  الإلھیة  الحیاة  في  بھ  ملتزمین  نكون  أن  یعني ھلل  نعیش 
 . القیامة  حیاة في  الله  أمام  مسؤولین نصبح 

  أم  موسى  ناموس  أكان سواءً  ،ناموسال  من نوع  بأي  متمسكین  دمنا ما. ھلل  لنحیا الناموس عن متنا  لقد     
  العضوي بالاتحاد   ناموسال عن   نفُصل   عندما ولكن .  ھلل  نحیا  أن نستطیع  فلن بأنفسنا،  وضعناه  ذيال نا ناموس 

 . تلقائیًا  ھلل  نحیا  فإننا المسیح، مع
:  ٦:  ۷  رومیة رسالة تقول. بھ مقیدین  كنا  ذيال ناموسال من  تحررنا  قد  أننا  یعني ناموس ال عن   الموت     
  ، ناموسبال  الالتزام من  تحررنا  أن  وبعد .  » بھ  مقیدین كنا عما   متنا إذ  ،ناموسال من  تحررنا  فقد  الآن أما«

  في نختبره   الذي القطع  على   یعتمد  جدة الحیاة  في لوكالس أن  إلا ). ٤: ٦(  جدة الحیاة  في  نسلك  أن  الآن  یمكننا
 . جدة الحیاة  في وسلكنا  ھلل  حیاتنا ازدادت  ،قطعنا ازداد  فكلما . المسیح  مع العضوي الاتحاد 

  ناموس  لدینا كان  فكلما).  ۳:  ۳ غل (  الجسد  بمجاھدة بحفظھ  ملزمین  نعد  لم  ،ناموسال عن   متنا قد  ولأننا     
 . بالروح  لا الجسد، بقوة  حفظھ  إلى  دائمًا نسعى   فإننا  بأنفسنا،   وضعناه  معین 

  في. القیامة  حیاة في  أمامھ مسؤولین  نكون وأن   الإلھیة، الحیاة  في  لھ مُلزمین نكون  أن  یعني  ھلل  نعیش  أن    
ھلل   نقُید  ھذه،  القیامة  حیاة ي فف . القیامة  حیاة نختبر  المسیح، مع العضوي الاتحاد    یعتمد  وھذا. بھ ونلُزم  تلقائیًا  با

 . العضوي  الاتحاد  على   أیضًا
  العتیق، الإنسان  في  نحیا نعد  لم . فینا یحیا  المسیح   بل  نحیا،  الذین نحن  نعد  لم  المسیح،  مع صُلبنا  ولأننا     

  یعني  الله   ابن إیمان  في  نحیا  أن. الله  ابن  إیمان  في نحیا  القیامة،  في ثم .  فینا المسیح  یحیا  بل . الطبیعي الإنسان
 . بھ  إیماننا  خلال  من   یأتي  والذي  معھ، العضوي  الاتحاد  في  نحیا  أن
  باھلل  الاستمتاع  ھو ھذا).  ۲٥  ،۱٦: ٥  غل(  الروح  خلال  ومن )  ۱۰  ،۸:  ٦  رو(  المسیح  مع  ھلل  نحیا  نحن     

 . وثمانتھ  یسوع  الرب  لجمال  تقدیرنا   على  ا الاختبار ھذ  عتمد ی.  نااختبار في المُصاغ  الثالوث 
  الآخرون  سیغُمر ینبغي،  كما أظھرناه فإذا... كافیاً دائمًا لیس  لھ  إظھارنا لكن  حدود، بلا  ثمینٌ  یسوع   الرب     

.  عضویاً  یسوع بالرب   لیتحدوا فیھم  سیعمل الذي إیمانھم،  التقدیر ھذا سیصبح .  تلقائیًا   وسیقُدّرونھ   ،بثمانتھ
 . ھلل ونحیا  الناموس،  عن  نموت  العضوي، الاتحاد  ھذا  في ھنا، 
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  ثالثالیوم ال   تاسع عشرالأسبوع ال
 التغذیة الصباحیة 

دُ أیَْضًا  عَالِمِینَ ھذاَ: أنََّ إِنْسَانَناَ الْعَتِیقَ قدَْ صُلِبَ مَعَھُ لِیبُْطَلَ جَسَدُ الْخَطِیَّةِ، كَيْ لاَ نعَوُدَ نسُْتعَْبَ  ٦:٦رومیة 
 .لِلْخَطِیَّةِ 
ونيِ لاَ  أنَاَ الْكَرْمَةُ وَأنَْتمُُ الأغَْصَانُ. الَّذِي یثَْبتُُ فيَِّ وَأنَاَ فِیھِ ھذاَ یأَتْيِ بِثمََرٍ كَثِیرٍ، لأنََّكُمْ بدُِ  ٥:۱٥یوحنا  

 .تقَْدِرُونَ أنَْ تفَْعلَوُا شَیْئاً
  منھ  جزءًا أصبحنا  المسیح،  صُلب   عندما. بالناموس الناموس  عن  متنا كیف  ۲۰: ۲ غلاطیة  رسالة  تشرح      
  كلیًا ھي فینا  حیاتھ.  بقیامتھ  فینا یحیا  الآن  وھو  بموتھ،  المسیح  في  متنا . قائمة حقیقة  ھذه . الله  لتدبیر وفقًا 

  رسالة  من  التالیة الإصحاحات  في  كامل  بشكل النقطة ھذه  وتفُصّل ). ٤٥:  ۱٥ كو  ۱(  المُحیي  الروح  بكونھ
 . فیھ  نحیا  أن  ینبغي والذي  حیاةً   نلناه الذي  ذاتھ  ھو   بأنھ  علیھ  ویؤُكَّد  الروح  یقُدَّم  حیث  غلاطیة، 

 قراءة الیوم 
.  »لأجلي نفسھ  وبذل أحبني  الذي« بأنھ  الله  ابن  إلى بالإشارة  ۲۰:  ۲  غلاطیة   إلى  رسالتھ بولس   یختتم     

 . یسوع للرب  التثمین ھذا  من ینبع فالإیمان ... یسوع الرب  بتثمین  بولس  امتلأ الكلمات، ھذه بكتابة 
  مات  واحدًا  بأن  حكمنا لأننا   تحصرنا،  المسیح محبة«: بولس   یقول  ،۱٥- ۱٤:  ٥  الثانیة كورنثوس  في     

  مات  للذي بل  لأنفسھم،  فیما بعد  الأحیاء  یعیش   لا  لكي الجمیع،  لأجل  مات  وھو  ماتوا، فالجمیع الجمیع، لأجل
  المسیح  عمل  من  ینشأ ... الإیمان  ھذا. إیماننا ازداد  الجارفة، المسیح لمحبة  تقدیرنا ازداد  كلما . » وقام لأجلھم 

  نخاطب   عندما. »بك  وأعتز  أحبك یسوع،  الرب  أیھا« : سنقول  یسوع،  للرب  تثمیننا في . فینا نثمنھ   الذي نفسھ 
  والمسیح  نحن  فیھ نكون عضویاً  اتحادًا الإیمان ھذا یحُدث .  إیماننا  ویصبح  فینا یعمل  فإنھ الكلمات، بھذه الرب 
 . حقًا  واحدًا

  إلھًا  الثالوث  الله  أصبح  لقد . فینا نفسھ  عمل ی أن  ھو  بل  جسدنا، بقوة  الناموس  لحفظ  نسعى   أن الله  تدبیر  لیس    
  المُحیي،  الروح المسیح أصبح  وبقیامتھ، .  یلُغیھ   ثم الناموس  لیتمم  الجسد  في  المسیح جاء  بالتجسد،. اعدً مُ 

.  ووجودنا   حیاتنا  لیصبح فینا المُصاغ  الثالوث  الله یدُخل أن  ھو  الجدید  العھد  في  الله  تدبیر.  فینا  للدخول مُستعدًا
  فینا، یحیا   المسیح  فإن ذلك، ومع . نحیا  نعد   لم وأننا  المسیح مع  صُلبنا  قد  أننا إعلان  من  سنتمكن ھذا، رأینا  إذا

.  حیاً یزال  لا  ،ةالجدید  » الأنا« الجدید، الإنسان  لكن العتیق،  إنساننا  صُلب  لقد . ھ من و  بھ بالإیمان  نحیا  ونحن 
  مجال  لا . واحدًا والمسیح  نحن  فیھ  نكون  عضویاً اتحادًا ینُتج   إیمان الله،  بنمن او  الله  بابن بالإیمان  نحیا  الآن 

 . العضوي الاتحاد  وھذا  الناموس  حفظ بین  للمقارنة 
  كیاننا  في  المُصاغ الثالوث  الله  یدُخل  أن  الله  قصد  تدبیره، في ف. الله  تدبیر  عن كشفٌ   ھي  ۲۰:  ۲  غلاطیة     

  لكن  الله؛  بدون  » الأنا« ،ةعتیق ال »الأنا« ،عتیقال  الإنسان  انتھى لقد . ةجدید  »أنا « جدیدًا، شخصًا  لیجعلنا 
  المسیح  مع نعیش  نحن.  ة حی زالت  لا  الثالوث، الله  افیھ يت ال »الأنا « ،ةالجدید  »الأنا«  الجدید، الإنسان

  الاتحاد  ھذا في . معھ الوحدانیة  إلى توصلنا  التي  الوسیلة وھو   بالإیمان،  نعیش ذلك، على   علاوة. وبالمسیح 
  فینا،  یحیا.  ھو  یحیا   نحیا،  عندما. معھ  واحد   وعیش واحدة  حیاة  لنا  لأن  الرب، مع  واحدًا  نكون   العضوي،

 . معھ ونحیا 
  حیاتي   أبذل أن  مستعد   أنا. یزعزني شيء  فلا السماویة،  الرؤیة  ھذه رأیت  أنني  بما   أنھ أشھد یمكنني أن      

  أنا فيّ، یحیا  الآن  والمسیح  المسیح، مع  عتیق ال الإنسان  صُلب  لقد . الله  لتدبیر  الرؤیة  ھذه  أجل من  كلھا
  وبذل   أحبني الذي الله،  ابن في و الله  ابن  إیمان  الإیمان، في أعیشھا  الآن،  أحیاھا التي  الحیاة . الجدید  الإنسان

 ! رائع  أمرٍ  من  لھ  یا. الأجزاء الثلاثي بالإنسان الثالوث  الله  امتزاج نرى   ھنا.  أجلي  من  نفسھ 
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 الأسبوع التاسع عشر    الیوم الرابع 
 التغذیة الصباحیة 

رَ  أنَْ   إلَِى أیَْضًا  بكُِمْ  أتَمََخَّضُ  ٱلَّذِینَ  أوَْلاَدِي یاَ ۱۹:  ٤غلاطیة      . فیِكُمْ  ٱلْمَسِیحُ  یَتصََوَّ
   :أیَْضًا یسَُوعَ   ٱلْمَسِیحِ  فيِ  ٱلَّذِي ٱلْفِكْرُ  ھَذاَ  فِیكُمْ   فلَْیكَُنْ   ٥:  ۲فیلبي 

ھ بولس نفسھ بالأم  بِ شَ یُ   تعبیر المجازيفي ھذا الف. عند الولادة  مؤلم مخاض الى  " أتمخض "كلمة تشیر      
. لأنھم  ول مرةالإنجیل لأبشرھم ب عندما   أھل غلاطیة  ة ثانی  یولد   كي . لقد جاھد بھذه الطریقة التي تلد طفلاً 

 الى أن یتصور المسیح فیھم.  في المخاض مرة أخرى  جاھد قد كان یف، بھ بشرھم عن الإنجیل الذي   نحرفواا
 قراءة الیوم 

بشارة   محور حي، ھو ال شخص الالمسیح، ف. في أھل غلاطیةالمسیح كي یتصور كان بولس یتمخض     
المسیح، ابن الله الحي،    جلب من أجل   ت كان الحرف،بن تعلیم الناموس ع  اكثیرً بولس. كرازتھ، التي تختلف 

)  ۱:  ۳لب المسیح ( المسیح. لقد صُ  حول بشكل قاطع تمركز تغلاطیة    فإن رسالةالمؤمنین. لذلك،  لداخل
بین  )؛ وقام من ٤: ۱العالم (  لھذاتدین الشریر ممسار الالمن  ینقذنا) و۱۳  الآیةالناموس ( لعنة لیفدینا من 

:  ۳أنفسنا بھ (  ألبسنا وولبسناه، معھ،  واتحدنا ھ، ل  اعتمدنا). لقد ۲۰:  ۲) كیما یحیا فینا ( ۱  الآیة ( الأموات 
:  ۱فینا ( ظھر ناحیة أخرى،   منو). ۲٤:  ٥؛  ۲۹ الآیة ( أصبحنا مثلھ ) وقد ۲۸  الآیة). لذلك، نحن فیھ (۲۷
:  ۳( جلھ أمن  كان الناموس وصیًا لنا فقد ). ۱۹:  ٤فینا (  تصور )، وسی۲۰: ۲( الآن فینا  حیا ھو یو )، ۱٦
). فیھ نرث بركة الله الموعودة ونستمتع بالروح كلي الشمول  ۲٦ الآیة أبناء الله ( ا جمیعً   نحن )، وفیھ ۲٤

) كي  ۱۸:  ٦)... نحتاجھ لیزودنا بنعمتھ في روحنا ( ۲۸  الآیةواحد (فیھ   اجمیعً نحن ا،  یضً أ). و۱٤  الآیة (
 نحیاه.  

في المرة الأولى، ولد المسیح فیھم   لإنجیل لھم با كرازة بولس  ، عن طریقةغلاطی  و مؤمنعندما ولد ثانیة    
ولد المسیح فینا في    ،البدایةفي . بالكامل   المسیح فینا أن ینمو ھو المسیح فینا تصور إن فیھم...  تصور لكنھ لم ی

فینا   تصور ، سیایةفي النھ)، و۲۰: ۲یحیا فینا في حیاتنا المسیحیة ( وبعد ذلك، تبنا وآمنا بھ  الوقت الذي فیھ 
 نضجنا.    عند 
المسیح في   أن یتصور الى أن تثقل بولس لم یكن من أجل تنفیذ عمل مسیحي بل  ۱۹:  ٤لاطیة]  غ[تشیر       

  قد المسیح یكن   تم خداعھم، لم . لكن لأنھ  في أھل غلاطیة من خلال كرازة بولس، دخل المسیح فالمؤمنین. 
المسیح في   صور كي یت  ،لد تمثل الأم التي  ، مرة أخرى. لذلك، جاھد بولس بعد   یتصور فیھم  ولم نما فیھم بعد 
یرسخ   أن ب  كان مثقلاً فقد القدیسین.  الىكتب بولس عن التثقل من أجل الخدمة بتقدیم المسیح القدیسین. 

یحیا فینا. نرى الآن أن المسیح    فینا وأنھ یظھرفیھم. تخبرنا رسالة غلاطیة أن المسیح  ، ویبنى فیھم المسیح 
 فینا.   صور یجب أن یت

. إن  نضالوالتتطلب المعاناة  ما ا غالبً بسھولة. إنھا   إنجازھا یمكن لآخرین لا  لالخدمة بتقدیم المسیح     
، بقلب  أردت أن تحمل التثقل اعتیادي. إذامسیحي  الخدمة بتقدیم المسیح أصعب بكثیر من تنفیذ عملاً 

ستحتاج أن   من جھد ومعاناة. ھ لآخرین، فإنك ستكتشف ما یتطلبلبتقدیم المسیح  لخدمة من أجل ا ،صادق
 ھا.  طفل لد تمثل أم  جاھد ت

ا  خرین. لیس كافیً لآفي االمسیح   الخدمة بتقدیمفي الكنیسة أو في الخدمة یجب أن تكون  وظیفتنا إن ھدف      
من دون الخدمة بتقدیم المسیح   بالإنجیل ، لأنھ من الممكن أن نكرز بالإنجیلننا نكرز  ببساطة أ أن نقول  

  ذلك إن . ا ومعاناةالمسیح. مرة أخرى أقول أن ھذا یتطلب جھدً بتقدیم  خدمة الللآخرین. تثقلنا یجب أن یكون 
عدو الله، ھو فعال   ،اكرالمف .صراع ة. حسب اختبارنا، خدمة كھذه ھي معركة،  بومح تطلب صلاة، وصبر، ی

بتقدیم المسیح   الخدمة من أجل كون متثقلین نالإحباط أو الدمار... لذلك، یجب أن نتعلم من بولس أن  لإدخال
 .  كي یتم لمس قلوبھملقدیسین مناشدة عاطفة ا ا وأیضً 
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 الأسبوع التاسع عشر   الیوم الخامس  
 التغذیة الصباحیة 

بِّ  مَجْدَ   ناَظِرِینَ  جَمِیعاً  وَنحَْنُ  ۱۸:  ۳كورنثوس ۲   ٱلصُّورَةِ  تلِْكَ  إلَِى نَتغَیََّرُ  مِرْآةٍ،   في كَمَا  مَكْشُوفٍ،  بوَِجْھٍ  ٱلرَّ
بِّ  مِنَ  كَمَا مَجْدٍ،  إلَِى مَجْدٍ   مِنْ  عَیْنِھَا، وحِ  ٱلرَّ    . ٱلرُّ
  بَیْنَ  بكِْرًا  ھُوَ   لِیكَُونَ  ٱبْنِھِ،  صُورَةَ  مُشَابِھِینَ   لِیكَُونوُا فعََیَّنھَُمْ   سَبقََ  فعََرَفَھُمْ   سَبَقَ  ٱلَّذِینَ  لأِنََّ  ۲۹:  ۸رومیة 

   . كَثِیرِینَ  إخِْوَةٍ 
  أن یشبعكیاننا و أن یتغلغل فيلھ سمح نفینا ھو أن   أن یتصور المسیح، سالة غلاطیةر  سیاقحسب      

یتصور فینا. من أجل أن یتصور المسیح   فإنھ المسیح كیاننا بھذه الطریقة،  شغلعندما یُ  . الداخلیة جزائنا أ
الله أعطى  نفسھ، مھما كانت ھذه الأشیاء جیدة... رغم أن  المسیح  ما عداكل شيء  الى إسقاط فینا، نحتاج 

شبع  . نحتاج أن نسمح لھ أن یُ لمسیح لكل المساحة في كیاننا  یتم إعطاء   كي ا أن یوضع جانبً  ، یجب الناموس
   ویشبع ذھننا، ومشاعرنا، وإرادتنا.   شغلناكل جزء من كیاننا الداخلي. یجب أن ی

 قراءة الیوم 
ھو أن   نا. ھذا داخلأن یستقر ا على المسیح مسكنھ في قلوبنا، یحتاج أن یكون قادرً  جعلی  أن من أجل    

 یتصور المسیح فینا. 
ل كل جزء من كیاننا. یجب أن لا یكون  كشھو أن نسمح للروح كلي الشمول أن ی  أن یتصور المسیح فینا 

. كل المساحة داخلنا یجب أن تكون من أجل المسیح...  أو إرادتنا، ومشاعرنا، ذھنناللناموس أي مساحة في 
  غیر المسیح آخر  أن نسمح للمسیح أن یكون فكرنا، وقرارنا، ومحبتنا، وكل شيء لنا.... كل شيء  نبغي ی

أن یصبح المسیح كل شيء بالنسبة لنا في اختبارنا. إن تصور المسیح فینا ھو   ، ویجب تضاءلییجب أن  
  شبعنا أن یي كل جزء من كیاننا... یجب أن یمتزج المسیح معنا. یجب ف امتزاج المسیح مع كل كیاننا. ف

فینا. ھذا یشیر الى أنھ یرغب في الحصول   صور سیت حینئذ  ؛ ختلط بنا بالكاملفینا الى أن ی المسیح ویتغلغل 
 . معنا  ایةللغعلاقة ذاتیة على  
،  المسیح یحیا فینافبالمسیح. نتشكل  في المؤمنین تشیر الى أننا   یتصور   إذ إن كلمة بولس عن المسیح     

ھو ینوي أن یشكل كل    ...حیة  مسألة عضویة فینا ھو  أن یتصور المسیح . نایصیر تشكیل فینا، و  یتصور و
كیاننا بالكامل بعنصر المسیح. ھذا  سیتشكل المطاف،  نھایةفي  وبنفسھ.  – ذھننا، مشاعرنا، وإرادتنا  - كیاننا 

 في كل جزء من كیاننا.   شكلھ وصورتھیشكل كل جزء من نفسنا كي نحصل على وف  یعني أنھ س 
  إنھا وتركیبتھ تصبح تركیبتنا. یصبح كیاننا،  كیانھ أن یتصور المسیح فینا یعني أن عنصره یتشكل فینا...     

عنصر المسیح فینا. أن نتشكل بالمسیح    تشكیل بل  فحسب المسیح في كونھ داخلنا  عنصرتتعلق بمسألة  لیست 
یتشكل    -المسیح مع عنصره -شيء حي  ي ھذه العملیةف . فتحویل وتشكیل عضوي   ملیةع  یشملبھذه الطریقة  

  ،فكرة. ھذا لیس مجرد بكیاننا  اا وثیقً ارتباطً ا مرتبطً . یظھر العھد الجدید أن المسیح كیاننا  فيویصُاغ 
 الكامل.  ب  ھا إنھ حقیقة إلھیة نحتاج أن نختبر  لاھوت؛نظریة، أو  و

... ھذه  ۱۸: ۳كورنثوس   ۲في   » صورة«مع كلمة  تتوافق  ۱۹:  ٤في غلاطیة   " یتصور"إن كلمة      
الحي،  باعتباره على صورتھ.  كوننا من خلال المسیح فینا كي نعبر عنھ یتصور یجب أن  . شكلالصورة ھي 

 ونعبر عن صورتھ.   شكلھ  ا، ویشكل كیاننا بنفسھ كي نحصل علىالمسیح مع عنصره داخلنا عضویً یعمل 
  إن تصور). ۲۹: ۸رو ویتصور ()  ۱۸:  ۳كو ۲(  نتغیر (نتحول) یستخدم بولس كلمة  ھذا،  ا معتمشیً      

. إذا لم نتحول الى صورتھ، فإن المسیح لم یتصور فینا.  المسیح فینا یعتمد على تحویل كیاننا الى صورتھ 
على صورتھ    شكلناتإذ إن صورتھ.   نشبھفینا یجعلنا   تصوره والى صورتھ   تحولنافإن ، بالإضافة الى ذلك

 فینا.   تصورهھو نتیجة  
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 دسالأسبوع التاسع عشر   الیوم السا
 التغذیة الصباحیة 

:ٱللھِ  إِرَادَةُ  ھِيَ   مَا  لِتخَْتبَِرُوا أذَْھَانكُِمْ، بِتجَْدِیدِ  شَكْلِكُمْ   عَنْ  تغََیَّرُوا  بَلْ   ٱلدَّھْرَ، ھَذاَ  تشَُاكِلوُا وَلاَ  ۲: ۱۲رومیة 
الِحَةُ  . ٱلْكَامِلَةُ  ٱلْمَرْضِیَّةُ  ٱلصَّ
یمَانِ   ٱللھِ  أبَْناَءُ  جَمِیعاً لأِنََّكُمْ    ۲٦:  ۳غلاطیة   .یسَُوعَ  بٱِلْمَسِیحِ  بٱِلإِْ

تصور المسیح  یا. أن  رادتنا ومشاعرنا تلقائیً إتتجدد ، ، وبینما یتجدد من نفسنا رئیسيالإن ذھننا ھو الجزء   
أن یتجدد ذھننا، ومشاعرنا، وإرادتنا  ذھننا، مشاعرنا، وإرادتنا.  –  جزاء الثلاثة من نفسنالأل تجدید فینا ھو  

النفس والعالم في ذھننا،   یحل المسیح محلأن نتجدد ھو أن ھو أن یشبع المسیح ذھننا، ومشاعرنا، وإرادتنا. 
كل جزء من كیاننا الباطن... سیحمل  ورادتنا. إذا تجددنا بھذه الطریقة، سیتصور المسیح فینا،  إومشاعرنا، و

صورة المسیح.  
في بعض الأحیان قد نفكر  صورة المسیح في ذھننا، ومشاعرنا، وإرادتنا.  لم یحمل بعد معظمنا لكن،   

مع العالم. قد نحب،   ذات ذھننا عن القد یعبر في حیاتنا الیومیة  في كثیر من الأحیان  بیلة، لكنن اأفكارً 
لمسیح؛ ھذا یشیر الى أن المسیح لم یتصور في مشاعرنا. في الكثیر من  من ا ، بدلاً ذات ونضحك، ونبكي بال

ا أن نكون تعبیر  لا یمكننا أبدً فوعنصر العالم...  لذات اب  ئاًلیتكلمھم میكون یتكلم المسیحیون،   عندما حیان الأ
والعالم في نفسنا.   ذات ال ویحل ھو ذاتھ محلشبع كیاننا الباطن بأكملھ،  المسیح الى أن یُ 

 قراءة الیوم 
تشیر الى التعبیر الخارجي للكیان الباطن   » صورة«  كلمة فإن في العھد الجدید،  بولس   استخدامحسب      
والعالم.   ذات كون الیس  شكلنا الخارجيیاننا الباطن، فإن ك)... إذا كنا ملیئین بالنفس ونحب العالم في  ٦:  ۲(في
أھل غلاطیة منشغلین   كانوالعالم...  ذات عیشنا الیومي عن الي نتخذھا في الاختیارات الت ر بِّ عَ تُ وف وس

بالتعبیر عن الدین الیھودي. لذلك، كان على بولس أن   الخارجي  شكلھم فيقاموا بالدین الیھودي؛ لذلك، 
 .  والعالم ذات الذاتھ فیھم محل  المسیح  یحلیتمخض من أجل أھل غلاطیة الى أن  و الأم،  لیعاني مث

لمسیح فینا، نحتاج أن نسمح لھ أن یشغل كل جزء من نفسنا: ذھننا، مشاعرنا،  یتصور امن أجل أن    
المسیح نفسنا شبع ی  ا. بینمنیتناومحبتنا، كرھنا، سعادتنا، حزننا،   ،ھتمامنااوإرادتنا. یجب أن یشغل فكرنا، 

كیاننا بأكملھ بذاتھ.   ویزود جسدنا،   جتاح سیالمطاف   نھایةفإنھ في  ، بشكل متزاید 
في   الموعودة وأن ننضج وورثة لنرث بركة الله  بالغین فینا كي نكون أبناء   یحتاج المسیح أن یتصور     

باعتباره  ) من أجل الاستمتاع الكامل باھلل الثالوث ۲۹:  ۳نكون ورثة (غل كي ینضج فینا البنوة الإلھیة. ھو 
 ).  ۱٤-۱۳: ۱ذا المیراث (أفھ عربون ). الروح القدس ھو ٤: ۱بط ۱؛ ۱٤:  ۱(أف ا ثن میرا
منفشعبھ المختار كي یصیروا أبناء الله.  داخلالمسیح  یصُاغ ن أالله ھي   نیةن  أرسالة غلاطیة تكشف      

فینا ویشبعنا. یجب أن یشغل المسیح كیاننا بأكملھ. لكن  المسیح أجل أن نصبح أبناء الله، نحتاج أن یتغلغل 
نسل الالى الناموس... یجب أن یرجع المؤمنین الى المسیح، الذي ھو  المسیح عن   نحرفوااقد أھل غلاطیة 

مؤمنین في  بصفتنا حقق وعد الله لإبراھیم والأرض الجیدة، الروح كلي الشمول، لیكون استمتاعنا.  ذي یال
نكون متشبعین،  المسیح، نحتاج الى التمتع الكامل بھذه البركة، الاستمتاع الكامل بالروح المحیي. نحتاج أن 

بالكامل بھذا الروح.  ومملوكین، ومأخوذین 
  الرب  أت بنا ... لیأن ننضجالى  وسیتصور فینا ،  الآن یحیا فینا وھو   فینا. أعُلنلقد ولد المسیح فینا؛ أي،     

كي نكون أبناء   إذ ننضج وسیتصور فینا ،  الآن الى الاختبار والاستمتاع بالمسیح الذي ولد فینا، ھو یحیا فینا 
 وأن ننضج في البنوة الإلھیة.   ،الله الموعودةبركة  ، ورثة  بالغین

جمیع أجزاء القراءة في ھذا المنشور مترجمة
.  من خدمة واتشمان ني ووتنس لي باللغة الإنجلیزیة

.  الرجاء الرجوع إلى النسخة الإنجلیزیة لمعرفة المصدر المطابق


