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 مخطط   الأسبوع السادس  

 للمسیح خادم الصالح ال
 ١١:٤؛ نش ٦:١٥؛ رو ١٠:١كو   ١؛ ٤- ١:٣؛ حز ١٦-١٥، ٨- ٦:٤تي   ١قراءة الكتاب المقدس: 

 الیوم الأول 
خْوَةَ ٱإنِْ فكََّرْتَ «، ٦: ٤تقول رسالة تیموثاوس الأولى  ۱   لْمَسِیحِ،ٱبِھَذاَ، تكَُونُ خَادِمًا صَالِحًا لِیسَُوعَ  لإِْ

یمَانِ ٱمُترََبِّیاً بكَِلاَمِ   . » تتَبََّعْتھَُ  لَّذِيٱ لْحَسَنِ ٱ لتَّعْلِیمِ ٱوَ  لإِْ
المسیح كمخلص، وحیاة،  بتقدیم ، یخدم لھم المسیح بتقدیمالخادم الصالح للمسیح ھو الذي یخدم الناس   أ

 مداد حیاة، وكل شيء إیجابي للناس. او
الخادم الصالح للمسیح لا یقوم فقط بتعلیم  ف المسیح للآخرین، فیجب علینا أن نتغذى. قدم إذا أردنا أن ن  ب 

:  ٦؛ یو  ٤-۱: ۳؛ حز  ۱٥:۱٦  إر؛ ٤:٤مت   -المسیح للآخرین كطعام  قدمالآخرین عن المسیح، بل ی
٥۷ ،٦۳ . 

أمام القدیسین الأشیاء التي تغذینا بھا من الرب خلال الخدمة. نحن بحاجة إلى أن نقدم   ضععلینا أن ن ج
للقدیسین الغنى والبقالة التي أظھرھا لنا الرب من الكلمة؛ فلنتغذى أولاً بأنفسنا، ثم نخدم ھذا الغذاء 

 لجمیع شعب الله. 

 الیوم الثاني 

غنى المسیح كغذاء روحي للآخرین حتى یتغذوا وینمو في الحیاة؛  بتقدیم  نحن بحاجة إلى أن نخدم   د 
بط    ۱؛  ۲:۲كور   ۱؛ ۱٤- ۱۲: ٥عب  -إن كلمة الله تشُبَّھ باللبن والأطعمة القویة التي ھي للغذاء

۲:۲ :   
 كلمات الإیمان ھي كلمات الإنجیل الكامل فیما یتعلق بتدبیر الله في العھد الجدید.  ۱
  ةوتقوی  بناء،و  ، ةكلمات التعلیم الصالح ھي الكلمات العذبة التي تحتوي وتنقل غنى المسیح لتغذی ۲

 المؤمنین. 
«نتكلم  كأعضاء في جسد المسیح الواحد، ینبغي لنا أن نطمح لأن نكون خداماً صالحین للمسیح  ه

 ): ٦:   ۱٥(رومیة   »فم واحد «و » بنفس واحدة«) ۱۰: ۱كورنثوس  ۱(  الشيء الواحد»
جمیعًا على  تشجیعنا  إعلان الله الحالي ونتعلم التحدث بھذه الأشیاء... أود   ذروةعلینا أن نتعلم « ۱

  إعلانھ  من أجل ذروةحمل ھذه المھمة السامیة: الخروج مع... رؤیة الله الحدیثة للتحرك مع الله 
 » الإلھي الذي سیكُمل تدبیره الأبدي

ذوق ھو العامل  تھذه الخدمة، وھذا الللدیھم تذوق خدمة الرب الحالیة ب  نشأواإن القدیسین الذین   ۲
المخالف لھا؛ ھذا یعني   لطعم بھذه الخدمة یرفضون ا  انشأوالرب؛ والذین  استرداد المتحكم في 

الرب، فسیتم رفض كلامك، وسوف تتكبد  م استرداد أنك إذا تكلمت بشيء یتعارض مع طع
 . ۲:۳بط    ۱؛  ۳٤:۸الخسارة. مز  

 الیوم الثالث

الخادم الصالح للمسیح یضحي بنفسھ ویضع نفسھ جانباً لكي یحفظ الحق المطلق؛ لا یمكن أن یؤُتمن   ۲
 حسب مشاعره؛ وعلى الإنسان أن یقف إلى جانب الحق لیعارض نفسھ:  یسلكالحق إنسان على 

حالة الفرد لا علاقة لھا بحق الله؛ فما أنت علیھ شخصیًا لا یمكن أن یؤثر على ما ھو حق الله، لأن   أ
 . ۳:۱٥تي   ۱ -الحق مثل عمود لا یتزعزع 
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بعض الناس یخفضون الحق قلیلاً عندما یخطئون، ویرفعون الحق قلیلاً عندما یكونون على حق؛   ب 
وھذا یعني أنھم مثل المصاعد، والحقیقة تصعد وتنخفض معھا؛ فقط أولئك الذین تعاملوا مع أنفسھم  

 ھم القادرون على الحفاظ على الحقیقة. 
إذا استطعنا أن نعتبر الحق ھو المعیار الفرید، وكانت لدینا الشجاعة للاعتراف بأننا مخطئون،   ج

بالنور، فالنور سیرفعنا؛ طوبى لأولئك الذین یستطیعون   نضح فسوف یأتي إلینا نور جدید؛ إذا لم  
 مع الحق.  التماشي

؛ ومن ناحیة أخرى، یجب  ختبارمن ناحیة، لا یستطیع الإنسان أن یكرز بالحق إلا إذا كان لدیھ الا  د 
على الإنسان أن یعلم أن الحق لا علاقة لھ بھ؛ إذا وصل الإنسان إلى نقطة أنھ لم یعد قادرًا على  

مقاومة كلمة الله، وإذا لم یضحي بالكلمة، وإذا وجد الكلمة تدینھ، فسوف ینال النور؛ وھذا ھو سر  
 . علان تلقي الا 

  ۱الخادم الصالح للمسیح، كوكیل صالح لنعمة الله المتنوعة، یتكلم بأقوال الله لتمجید الله، تعبیر الله (  ۳
،  ٤۱:  ٥؛ یو  ٦:  ۲تس  ۱)؛ فھو لا یطلب مجد نفسھ لیعُبِّر عن نفسھ (٦: ۱؛ أف  ۱۱- ۱۰:  ٤بط 
بل یمجد المسیح رباً ویعتبر    بنفسھ،) ولكنھ یمارس روحھ باستمرار لیرفض الذات، ولا یكرز  ٤٤

:  ٤۳؛ إش  ۳۱: ۱۰كور   ۱؛ ۱والحاشیة  ۹:  ۱٤؛ لاو  ٥:  ٤كو  ۲نفسھ عبدًا لھ. خدمة المؤمنین (
۷ .( 

 الیوم الرابع 

مبدأ شجرة الحیاة، ولیس مبدأ  ل وفقاً ویخدم القدیسین   ،خدم بتقدیم الحیاةی للمسیح  صالحخادم الإن ال ٤
:  ٥یو  ۱؛  ۱۲- ۱۰:  ٤؛ ٦:  ۳كو۲؛  ٤٥: ۱٥كو  ۱؛  ۱۰:  ۱۰یو  ؛ ۹:  ۲شجرة الصواب والخطأ (تك

المشاكل  نموذج بولس في مواجھة ا لوفقً السلوك  عدةوقا تاليي خدمتھ یبقي المبدأ الف ف)؛ ۱٦،  ۱۲
علیھ (المسیح)، ولیس على أي شخص، وأشیاء، أو أمور  یجب أن نركز «  -في كنیسة كورنثوس 

بین  المشاكل  جمیع ھ سیتم حل أن  علىمركزنا الفرید المعین من الله، بصفتھ غیره. یجب أن نركز علیھ 
 ).  ۹:  ۱كو ۱ - ۲(حاشیة   »المؤمنین

الشيء الواحد في فیلبي یشیر  : »الشيء الواحد«كروا تیساعد القدیسین أن یف صالحخادم المسیح ال ٥
الشيء الواحد ھو السعي وراء المسیح  ، والاستمتاع بالمسیح؛ الداخلي ، والاختبارالمسیح الى معرفة 

 .  ۱۳: ٤؛ ۱٤- ۷: ۳؛ ٥،  ۲:  ۲؛ ۲۱-۲۰:  ۱  -لربحھ، والتمسك بھ، وامتلاكھ
:  ٤في نشید الأنشاد   ة الموصوف وبة المسیح المحب الساعیة وراء ھو مثل للمسیح خادم الصالح إن ال ٦

 :  ۸: ۳خر  - » شَفَتاَكِ یاَ عَرُوسُ تقَْطُرَانِ شَھْدًا. تحَْتَ لِسَانكِِ عَسَلٌ وَلَبنٌَ « – ۱۱
 ).  ۲: ۲بط  ۱(   الیافعین غذي)؛ اللبن ی۱۰۳:  ۱۱۹(مز  نكوبینوالمالضعفاء العسل حلو، ویسترد  أ

  قامت بتخزین الى أنھا  وبة الرب المحب الساعیة وراءتحت لسان  المغذي حلاوة العسل واللبنیشیر  ب 
تحت   أن الطعام  بحیث یبدو  الغنى الكثیر من بداخلھا غنى الرب كطعامھا الروحي؛ لقد خزنت  

 .  ۱٦:  ۳؛ كو ۱۱: ۱۱۹مز  -وقت   أيلسانھا، ویمكنھا أن تزود ھذا الطعام الى المحتاجین في 
یأتي من  إذ  ؛ لیلة وضحاھالم یتم انتاجھ بین  عذبة والمغذیة الرب یسوع ال كلمات للساكن اكنزھا إن  ج

علمھ الله  یُ  من الفرید ل لكا ھو المُ ؛ ھذ دقیقوالتخزین اللعمل الداخلي، او  ،تجمعالفترة طویلة من 
 .  ۳:  ٦؛  ۱۰: ۱تي    ۱  -لتدبیر الله حلتعلیم الصحی من ابالكلمات الصحیة 

 الیوم الخامس

، لا یوجد خدمة للكلمة، ولا  تثقلمن دون  فالتي تلقوھا؛  التثقلات كانت الإعلانات التي تلقاھا الأنبیاء  ۷
؛  ٤: ٦؛ أع ۱: ۱ ؛ ملا۱: ۱۲؛ زك۱: ۱٥؛ ۱:  ۱۳؛  ۱:  ۲؛  ۱:  ۱إش   -من أجل بناء الكنیسة تنبؤ، 

 :  ٤:  ۱٤كو  ۱
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منحنا إیاه  یمن خلال كلمات الإعلان الذي إعلان الله تم إطلاق تثقلنا ھو إطلاق إعلان الله للإنسان، و  أ
 .  ۱٦- ۱۱:  ۲  -الله

موضوع  ولیس لدینا تكلم الله،  یجب أن یكون اھتمامنا ھو ما إذا كان عندما نخدم بتقدیم كلمة الله،   ب 
:  ۲ملا  - بتقدیم الكلمة یجب أن یكون لدیھ تثقلتكلمنا؛ من أجل الحصول على تكلم الله، الذي یخدم  

 .  ۲۷- ۲٦: ٥؛ أف ۱٤-۱۳:  ۸؛ نش  ۷
بحالتھم، ویعرفوا ما یرید  یجب أن یحملوا حالة الناس أمام الله، ویشعروا  الذین یخدمون بتقدیم الكلمة   ج

 .  ۳۰-۲۹:  ۲۸خر   - الله أن یتكلم بھ
كل  سیكون من دون تثقل، ف؛ رب ن الالتثقل م الحصول على  ھو عدم  أعظم مشكلة في خدمة الكلمة د 

 رین:  دھومزسنكون أحیاء  تثقل،؛ مع  ا وغیر فعالعملنا میتً 
تنقص ویتم  فإن النفس  كان ھناك تثقل،  ؛ إذاأكثر من غیره یتعامل معنا  تثقل إن الحصول على  ۱

  التعامل معنا، لأن ھناك أشیاء لن یسمح تثقلنا أن نفعلھا، وھناك مناطق ستتطلب التعامل معھا
 تثقلنا.  قبل أن نتمكن من إطلاق  

نخسر محضر   ستجعلنا  خدمة كھذهفإن   مع تثقل، من الخدمة الواجب بدلاً إذا خدمنا حسب  ۲
 .  ۲٥:  ٤تث  ؛  ۱٤: ۳ملا  -الرب 

 فإن خدمتنا قد تدھورت فعلاً.  واجبنا،  نفیذ ت عندما تصیر خدمتنا مسألة   ۳

 الیوم السادس

 عضویة التالیة:  ال ممیزات لحصول على الل سعى للمسیح، یجب أن نا ا صالحً لكي تكون خادمً  ۸
  - الآخرین مع المسیح المقام كسلطاننا فيبھ ونتدفق بھ   نمتلئأن ویجب أن نحب الرب لأقصى حد   أ

؛  ۱٥-۱٤:  ٥كو ۲؛  ۱۷- ۱٥: ۲۱؛ یو  ۱٤۰: ۱۱۹؛ ۲-۱: ۱۱٦؛ ۱۰:  ۹۷؛  ۱٤: ۹۱؛  ۱:  ۱۸مز 
 . ۲٦:  ۱۹؛ مت ۱۰-۱:  ۱۷  عد ؛  ۱۹، ۱٦:  ٤یو  ۱

في   عملالو  فیھ إحیاءعیش من خلال الحصول على انتصارنا في المسیح  على  افظ نحیجب أن   ب 
 .  ٤- ۱:  ٥؛  ۲٥: ۲بط  ۱؛  ٦:  ۷؛ ٤: ٦؛ رو  ۳-۱:  ٦ھو  ؛  ۲۲- ۱۸:  ۳رؤ   - الرعایة

 .  ۱٤:  ۱۳كو ۲؛  ۹:  ۱كو    ۱  - كل ساعةوا  یجب أن نثبت في شركة مع الرب یومیً  ج
 .  ۱۳- ۱۲:  ۱۰؛ رو  ٥٦-٥٥:  ۳؛ مرا ۲٦: ٤؛ تك ۲: ٤كو  - مصلین  ا یجب أن نكون أشخاصً  د 
:  ۱۱۹مز   -للحصول على بدایة جدیدة كل یومالباكر في الصباح یجب أن نستمتع بالرب في الكلمة  ه

۱٤۷ -۱٤۸  . 
 .  ۱۹: ۱في   – مع الروح الإلھي  الممتزجوحسب روحنا،  روحنا  من خلال یجب أن نسلك  و 
:  ٥أع   - موسم ومن دون موسمفي ا عادة تكلم المسیح الى جمیع أنواع الناس یومیً  نبني یجب أن   ز

 .  ۲:  ٤تي   ۲؛ ٤:  ۸؛ ٤۲
 .  ۱۷،  ۹- ۱: ٥۱؛ مز  ۹،  ۷:  ۱یو  ۱ -مفصلبشكل مع خطایانا   نتعاملا یجب أن نكون أشخاصً  ح
؛ أع  ۱۸:  ٥؛ أف ٥۲: ۱۳أع   -ا الروح التدبیري خارجیً ب ا والروح الجوھري داخلیً ب  نمتلئ یجب أن   ط

 .  ۹:  ۱۳؛ ۸،  ۳۱: ٤
غني لكلمة الرب    على تخزین   نحافظ) و۱٤-۱۲، ۱۰- ۸:  ۳ختبار المسیح (في  نجمع اأن  علینا یجب   ي 

 ).  ۱٤:  ۲یو  ۱؛  ۷: ۱٥؛  ۳۱ : ۸؛ یو ۱٥، ۱۱:  ۱۱۹؛ مز  ۱٦:  ۳(كو  
یبني  للمسیح خادم الصالح إن الروحنا؛   تمرین  الشيء الأساسي ھو فإن عندما نخدم بتقدیم كلمة الله،  ۹

؛  ۱٦- ۱٥،  ۸- ٦: ٤تي ۱ - حیاتھ الیومیةیحیا المسیح في  ماتمرین روحھ للتقوى كی ترویض وعادة 
 :  ۲٤-۲۳: ٤؛ یو  ۱۱: ۱۲؛  ٦:  ۷؛  ۹:  ۱؛ رو  ۷-٦:  ۱تي  ۲
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المعطى   نا و روح ھ  رصید ال، ھذا حیا الحیاة المسیحیة والحیاة الكنسیةلن صید رلانحن المخلصین لدینا  أ
 .  ۲۲:  ٤؛  ۷- ٦:  ۱تي ۲  -من الله

جل التدبیر الإلھي، وھذا  لأالعطاء الإلھي   نتیجة   وھ عن الله،   تعبیرالذي ھو  عیش الالتقوى، إن  ب 
على تمرین روحنا لنحیا المسیح في حیاتنا الیومیة من أجل إظھار الله الجماعي في  العطاء یعتمد 
 .  ٥، البیت  ٤۹۳؛ ترنیمة  ۷-٦:  ۱تي  ۲؛  ۸-۷: ٤؛  ۱٦- ۱٥: ۳؛  ٤- ۳:  ۱تي  ۱  - الحیاة الكنسیة

إذا أردنا نحن المسیحیین أن نكون أقویاء وأن ننمو في الرب، یجب  جبار؛ الإ  عني تإن كلمة تمرین   ج
 .  ۷:  ٤تي   ۱  - روحنا الى أن نبني عادة تمرین روحنا على استخدامان نجبر أنفسنا  

الصلاة في الروح  عن طریق والاستمتاع بھ   الثالوث الإلھي المبارك  لتفعیل یجب أن نمرن روحنا  د 
كي   الغالب رحمة ربنا یسوع المسیح في یوم ظھوره القدس، وإبقاء أنفسنا في محبة الله، وانتظار 

 . ۲۱- ۱۹یھ   - الحیاة الأبدیة، أورشلیم الجدیدة مجموعنصبح 
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 الأسبوع السادس    الیوم الأول 
 التغذیة الصباحیة 

خْوَةَ ٱإنِْ فكََّرْتَ   ٦:  ٤تیموثاوس  ۱ یمَانِ ٱمُترََبِّیاً بكَِلاَمِ   لْمَسِیحِ،ٱبِھَذاَ، تكَُونُ خَادِمًا صَالِحًا لِیسَُوعَ  لإِْ   لإِْ
 تتَبََّعْتھَُ.  لَّذِيٱ لْحَسَنِ ٱ لتَّعْلِیمِ ٱوَ 
 یْضًا. وَمَا سَمِعْتھَُ مِنيِّ بشُِھُودٍ كَثِیرِینَ، أوَْدِعْھُ أنُاَسًا أمَُناَءَ، یكَُونوُنَ أكَْفاَءً أنَْ یعُلَِّمُوا آخَرِینَ أَ  ۲: ۲تیم ۲

 
مداد  االمسیح كمخلص، وحیاة، وبتقدیم المسیح، یخدم   بتقدیم خادم المسیح ھو الذي یخدم الآخرین  

  ) ...۳، ۷: ۱تیموثاوس   ۱حیاة، وكل شيء إیجابي للناس. إنھ یختلف عن معلم الناموس والأشیاء الأخرى ( 
  بتقدیم ھي أنھ یخدم الآخرین    ٦:  ٤ومع أنھ صحیح أن خادم المسیح ھو للمسیح، إلا أن الفكرة الأساسیة في  

 المسیح للآخرین.  بتقدیم  المسیح لھم. فھو لا ینتمي للمسیح فحسب، بل یخدم بتقدیم المسیح. یخدم 
 قراءة الیوم 

خْوَةَ ٱإنِْ فكََّرْتَ «یقول بولس:  یمَانِ ٱمُترََبیًِّا بكَِلاَمِ  لْمَسِیحِ،ٱبھَِذاَ، تكَُونُ خَادِمًا صَالِحًا لِیسَُوعَ   لإِْ   لإِْ
ما تناولھ حتى الآن في ھذه   كل »بھَِذاَ«  قولھ ب  ). یقصد بولس٦:  ٤تي   ۱( »تتَبََّعْتھَُ  لَّذِيٱ لْحَسَنِ ٱ لتَّعْلِیمِ ٱوَ 

أطباقًا مختلفة أمام الضیوف أثناء العشاء، كذلك ینبغي لخادم المسیح الصالح أن   المُضیف الرسالة. وكما یقدم 
یشیر إلى أن   » مُترََبیًِّا«أمام المؤمنین. علاوة على ذلك، فإن استخدام بولس لمصطلح   «ھذه الأمور» ضع ی

المسیح للآخرین، فیجب علینا نحن أنفسنا أن نتغذى    قدم... فإذا أردنا أن ن الآخرین بالحیاة تزوید مفھومھ ھو  
  عبارةأولاً. عندما نتغذى بالمسیح، سیكون لدینا المسیح كغذاء، وكمصدر حیاة، لخدمة الآخرین. إن  

  قدمتعطینا الأساس للقول إن الخادم الصالح للمسیح لا یقوم فقط بتعلیم الآخرین عن المسیح، بل ی » مُترََبیًِّا«
 قادرین على الشھادة لنا بأننا أطعمناھم المسیح.   المسیح للآخرین كطعام. یجب أن یكون الآخرون

ھذه الأشیاء أمام الآخرین، كان علیھ أولاً أن یتغذى علیھا بنفسھ.    وضعقبل أن یتمكن تیموثاوس من 
على   ا كان علیھ أن یھضمھا ویستوعبھا ویسمح لھا بإشباع كیانھ الداخلي. وحینئذ یستطیع أن یعرضھ

أمام القدیسین الأشیاء التي یغذینا بھا الرب خلال   ضع الإخوة. یجب علینا الیوم أن نتبع مثال تیموثاوس، ون 
رائعة لو فعلنا ھذا جمیعًا! ومع ذلك، إذا تحولنا عن الخدمة وحاولنا إنتاج   الكنسیةالخدمة. كم ستكون حیاة 

شيء مختلف، فقد نفسح المجال لتعالیم مختلفة. لم یكن في نیة تیموثاوس أن یعلم شیئاً مختلفًا عما علمھ  
 أمام الإخوة ما تلقاه من بولس.  ضع بولس. بل كان ی 
أمام  ضعون ... ھو إنتاج البقالة للكنائس المحلیة... إذا كان القادة في الكنیسة المحلیة یإن تثقلي

 القدیسین 
الموجود في دراسات الحیاة، سوف یتغذىّ القدیسون بوفرة. أنا ببساطة أتطلع إلى أن تتغذى [الكنائس]   الغنى
والبقالة التي أظھرھا لنا الرب من   الغنى الروحي التي أعطانا إیاھا الرب... [و] تقدم [القدیسین]  بالغنى 

 الكلمة.  
لتزویدھم بالطعام. نحن   تثقلكثیرون ممن یحبون الرب حقًا یتضورون جوعًا. وعلینا أن نتحمل ال

أنفسنا، ثم  نحن جمیعًا بحاجة إلى أن نكون خدامًا صالحین للمسیح، ونخدم الآخرین بثرواتھ. فلنتغذى أولاً 
ھذا الغذاء لجمیع شعب الله. ونود أن نؤكد على أن التغذیة ھي من أجل النمو في الحیاة. ھذه مسألة   قدم ن

حیاة، وھي تختلف عن مجرد التعلم، وھو أمر یتعلق بالمعرفة. إن خدمة المسیح للآخرین تتطلب أن نتغذى  
أنھم یتغذون بكلام  «یتحدث بولس على وجھ التحدید عن   ٦أولاً بكلمات الحیاة المتعلقة بالمسیح. في الآیة  

…  . كلمات الإیمان ھي كلمات الإنجیل الكامل فیما یتعلق بتدبیر الله في العھد الجدید الحسن» الإیمان والتعلیم 
  ، وفیلبي ،غلاطیة وأفسس  رسائل  واالنقطة المحوریة في تدبیر الله، فادرس واأن تر  ون ترید   مإذا كنت 

 وكولوسي. نحن بحاجة إلى أن نتغذّى بكلمات الإیمان، تدبیر الله، الموجود في ھذه الكتب. 
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 الیوم الثاني    لسادسالأسبوع ا

 التغذیة الصباحیة 
مَانِ ٱلِسَبَبِ طُولِ ...  ۱٤- ۱۲:  ٥عبرانیین    لِلھ،ٱتحَْتاَجُونَ أنَْ یعُلَِّمَكُمْ أحََدٌ مَا ھِيَ أرَْكَانُ بدََاءَةِ أقَْوَالِ  -لزَّ

لأِنََّھُ   لْبرِِّ ٱفِي كَلاَمِ   لْخِبْرَةِ ٱھُوَ عَدِیمُ  للَّبنََ ٱمَنْ یتَنَاَوَلُ   لاَ إلَِى طَعاَمٍ قوَِيٍّ. لأِنََّ كُلَّ  للَّبنَِ،ٱوَصِرْتمُْ مُحْتاَجِینَ إلَِى 
ا   ... فلَِلْباَلِغِینَ  لْقَوِيُّ ٱ لطَّعاَمُ ٱطِفْلٌ،  وَأمََّ

الذي اتبعناه عن   الحسن ، ینبغي لنا أیضاً أن نتغذى بالتعلیم ٦: ٤تیموثاوس  ۱ووفقاً لما جاء في  
ھي الكلمات العذبة التي تحتوي وتنقل غنى المسیح لتغذیة مؤمنیھ وبنیانھم    الحسن كثب. كلمات التعلیم 

. إذا أردنا تعلیم الآخرین،  الشيء نفسھ شیران إلى ی  الحسنالتعلیم  وكلامالإیمان  كلاموتقویتھم. في الواقع، 
، سنكون قادرین بعد ذلك على  ونتغذى بھعن كثب   عندما نتبع عن كثب.   الكلام افیجب علینا أولاً أن نتبع ھذ 

إطعام الآخرین. على سبیل المثال، إذا كانت الأم لا تعرف كیف تغذي نفسھا بشكل صحیح، فإنھا لن تعرف  
كیف تقدم طعامًا صحیًا لأطفالھا. ومن خلال تجربتھا الخاصة في التغذیة، ستعرف ما ھو الطعام الأفضل  

الإیمان   بكلامسیح، یجب علینا أولاً أن نتغذى صالحین للم  اخدامً بصفتنا لأطفالھا. وھذا یوضح حقیقة أنھ 
 الذي اتبعناه عن كثب، وبعد ذلك سنكون قادرین على تغذیة الآخرین.  الحسن والتعلیم 

 قراءة الیوم 
الله في   نمجد  أن یجب أن نكون مھتمین بعضنا لبعض حسب المسیح یسوع، حتى نتمكن بنفس واحدة 

؛ نحن  تكلمنا شیئاً واحدًا،  لنا نفس واحدة فكلما كانت ). ۷- ٥:۱٥(رو   كنسیة قبول المؤمنین لیعیشوا حیاة  
نتحدث بفم واحد. الطریقة الوحیدة لنكون بنفس واحدة وفم واحد ھي أن نترك للمسیح المجال لیكون كل ما  

في قلوبنا وفي فمنا حتى یتمجد الله. لقد قلنا أن الله ھو أورشلیم الجدیدة. عندما نمجّد الله، فإننا نعتبره أورشلیم  
 الجدیدة ونعطیھ كل المجد.  

في الطوائف، یبحثون عن شيء أسمى وأعمق  الإخوة الأعزاء، كثیرون من الباحثین المسیحیین، 
وأغنى مما سمعوه وامتلكوه. لقد سئموا من الأشیاء السطحیة. إذا أخبرناھم بالحقائق السامیة، فسوف  

یستیقظون. في البدایة، قد یعارضون ذلك، لكنھم سیكتشفون الحقیقة تدریجیًا. ثم ماذا سنفعل؟ علینا أن نتعلم  
حالي ونتعلم التحدث بھذه الأشیاء. علینا أن نذھب، وعلینا أن نتحدث. أعتقد أن  أعلى مستویات إعلان الله ال 

   بین المسیحیین الیوم.   طلبًاالأكثر   المادةالیوم سوف تصبح ذروة الإعلان الإلھي 

الإلھي   علان الإ  محملین بذروة جمیعًا على الاضطلاع بھذه المھمة السامیة: أن نخرج  أن نتشجع  أود 
 .  الأزلي  تدبیرهسیكمل   ما من أجل ذرى إعلانھ الإلھيلنتحرك مع الله  المعاصرة وبرؤیة الله 

الرب لھ أیضًا طعم للخدمة التي   استرداد الناس أذواق مختلفة في الطعام، كذلك فإن  لدى مثلما 
مع طعم معین. ومن نشأ على ھذا الذوق   نشأ الاسترداد   على مر السنین. وقد  سترداد ساھمت في بناء الا

الرب، فسیتم رفض   استرداد  سیرفض الذوق الذي یخالفھ. ھذا یعني أنك إذا تكلمت بشيء یتعارض مع طعم 
 كلامك، وستكون أول من یعاني من الخسارة. وقد رأینا عدداً من الأمثلة على ذلك في الماضي.  

من   سترداد كل الكنائس في الا فقد تم إنشاء  .إلیھم  تتحدث  الذین سوف تعرف طعم فإذا كنت حكیما، 
... ستواجھ صعوبة إذا  لھا تذوق لدیھم  ھذه الخدمة منذ سنوات و » یأكلون« القدیسون قد كان خلال الخدمة، و

 الرب. استرداد في   طعم الذيالقدیسون شیئاً ضد ال » یأكل« توقعت أن 
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 الأسبوع السادس   الیوم الثالث
 التغذیة الصباحیة 

فَ فيِ بَیْتِ  ۱٥:  ۳تیموثاوس  ۱ ھُوَ كَنِیسَةُ   لَّذِيٱ لِلھ،ٱوَلكَِنْ إنِْ كُنْتُ أبُْطِئُ، فلَِكَيْ تعَْلمََ كَیْفَ یجَِبُ أنَْ تتَصََرَّ
 وَقاَعِدَتھُُ.   لْحَقِّ ٱعَمُودُ  لْحَيِّ،ٱ للھِ ٱ

سْھُمْ فيِ حَقِّكَ. كَلاَمُكَ ھُوَ حَقٌّ   ۱۷: ۱۷یوحنا    . قدَِّ
للحق. لا ینبغي لأي حق في   مخلصًا بعمل الله، أحد الدروس الأساسیة ھو أن تكون   عنایة م الفي تعلُّ 

تجاه الحق لأنھ یربط الحق بحالتھ    مخلصًاالإنسان الیوم لیس فالكتاب المقدس أن یرتبط بحالة الإنسان. 
الخاصة. عندما یربط الإنسان الحق بحالتھ، فإنھ یشعر أنھ لا یستطیع قول الحق إذا لم یختبره. ومع ذلك  

في حد ذاتھ. قال داود إن كل الناس   ق ؤھلنا للحدیث عن الحق. الحق مطل یلا  اختبارنا علینا أن ندرك أن 
، علینا أن  ق). عندما قال ھذه الكلمة، لم یكن یفكر في نفسھ… لأن الحق مطل۲: ۱۲یتكلمون بالكذب (مز  

 نضحي بأنفسنا ونضع أنفسنا جانباً.  
  وعد ھ یعلینا أن ندرك أن حالة الفرد لا علاقة لھا بحق الله. إذا تأثر الحق بالإنسان، فإن الحق لم 

 الحق. إذا لم یكن الحق شیئاً مطلقًا بالنسبة لك، فأنت لا تعرف الله، ولا تعرف كلمة الله. 
 قراءة الیوم 

ما أنا علیھ شخصیًا لا یمكن أن یؤثر على حقیقة الله… الكثیر من المشاكل في العالم والعدید من  
 النزاعات في التعالیم تنشأ بسبب التغیرات في العوامل البشریة، ولیس بسبب التغییر في الحق نفسھ.  

). لماذا  ۱٥:  ۳تیموثاوس الأولى عن عمود الحق (رسالة  تحدث تما معنى القول بأن الحق مطلق؟  
نخفض. إنھ لیس مثل الكرسي الذي  ی رتفع أو  ی. لا یمكن أن  ثابت یقول عمود الحق؟ ذلك لأن العمود شيء  

عھد بالحق  یمكن نقلھ من مكان إلى آخر. إذا لم نكن صاحین، فلن یكون للحق أي تأثیر علینا. لا یمكن أن یُ 
إلى إنسان یسلك حسب مشاعره. ھذا اختبار عظیم. وعلى الإنسان أن یقف إلى جانب الحق لیعارض نفسھ.  

  ولا یعرفون ما ھ  یختبروا تعاملاً قطبھذا فقط یستطیع أن یحافظ على الحق بدلاً من نفسھ. أولئك الذین لم 
الحق. بعض الناس یخفضون الحق قلیلاً عندما یخطئون، ویرفعون الحق قلیلاً عندما یكونون على حق.  

خفض معھم. لا یستطیع الحفاظ على الحق إلا من تعامل مع  ین رتفع و یوھذا یعني أنھم مثل المصاعد. الحق  
 نفسھ.  

سبب كثرة الظلمة الیوم ھو أن الإنسان یضحي بالحق ویجبر الحق على الخضوع لھ. إذا كان  
بما أن الرب قد فعل كذا وكذا، فإنك   إنھ بإمكانك أن تأخذ الحق كمعیار فرید، وإذا كانت لدیك الشجاعة لتقول 

بالنور، فإن النور    تضحطریق جدید. أنت… إذا لم   ویفتح أمامكتعترف بأنك مخطئ، سیأتي نور جدید، 
مع الحق. فقط أولئك الذین یحكمون على أنفسھم   واسوف یرفعك. طوبى لأولئك الذین یستطیعون أن یتماش

لدیھم الأمل في الاستمرار. أولئك الذین لا یستطیعون مجاراة الحق، بل یخفضون معیار الحق، سیعیشون  
 علیھم.    للسطوع وسیلة  للنور في الظلمة إلى الأبد. لن یكون 

ولكن من ناحیة أخرى، یجب   ختبار. فمن ناحیة، لا یستطیع الإنسان أن یكرز بالحق إلا إذا امتلك الا
إلى نقطة أنھ لم یعد قادرًا على مقاومة  شخص على الإنسان أن یعرف أن الحق لا علاقة لھ بھ. عندما یصل 

. على مر  علان؛ فھو سر تلقي الاعلانكلمة الله، ویجد كلمة الله تدینھ، فسوف ینال النور. ھذا ھو أساس الا 
نور الله بكلمة الله. إذا لم نرق إلى مستوى كلمة الله، فعلینا أن نلحق بھ،    واالتاریخ، لم یضح أحد ممن نال

وعلینا أن نسیر مع كلمة الله. إذا لم نتمكن من اللحاق، فلا یسعنا إلا أن نقول إننا أخطأنا. إذا فعلنا ذلك،  
. وإلا فإن قراءتنا وكرازتنا بالحق  النوروسیكون لدینا المزید والمزید من  سیكون الطریق أمامنا واضحًا،

 ستصبح كلامًا باطلاً وكرازة باطلة. 
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 الأسبوع السادس   الیوم الرابع  
 التغذیة الصباحیة 

  لأْبَْوَابِ ٱوَیدَْخُلوُا مِنَ  لْحَیاَةِ،ٱطُوبىَ لِلَّذِینَ یصَْنعَوُنَ وَصَایاَهُ لِكَيْ یكَُونَ سُلْطَانھُُمْ عَلَى شَجَرَةِ  ۱٤:  ۲۲رؤیا  
 .  لْمَدِینَةِ ٱإلَِى 

وحُ،ٱفَتنََبَّأتُْ كَمَا أمََرَني، فدََخَلَ فیِھِمِ   ۱۰: ۳۷حزقیال   فحََیوُا وَقاَمُوا عَلَى أقَدَامِھِمْ جَیْشٌ عَظیمٌ جِد�ا جِد�ا.  لرُّ
 ... شَفتَاَكِ یاَ عَرُوسُ تقَْطُرَانِ شَھْدًا. تحَْتَ لِسَانكِِ عَسَلٌ وَلَبنٌَ، ۱۱:  ٤نشید  

فإن  ، لذلكالله؛   عن عبر یالله و  باسم  ناطق ك يُّ یخدم النب  . مع الله  تحد ی، و یحیا في اللهویتنفس الله،  النبي 
الشخص الذي یخدم كنبي یستمتع  فالناس لیستمتعوا باھلل...  دعوة ھي  مھ النبي وكلا. خدمة كلام الله ھو  كلامھ

  كُتبت لقد ... أیضًا  الآخرین الى الاستمتاع بشجرة الحیاة قیادة وبشجرة الحیاة كي یتمكن من دعوة الآخرین  
لقد  في الله.  عاشواباھلل، و  امتلئواوالله،  ... مع اب تّ كُ الفقد اتحد كل الرسائل في العھد الجدید حسب ھذا المبدأ. 

  ي ھخدمة كل رسالة و رسالة الف. الله  م كلا مھم كلاكان لقد ؛ الناطقین باسمھوتعبیره أصبحوا  لذلك الله،  تنفسوا
 حیاتھم.  باعتباره الى الاستمتاع باھلل في المسیح قیادة الناس 

 قراءة الیوم 
ھذا لا یعني أننا لا  عنصر الإنسان ویكون كل شيء للإنسان.  بح یرید الله أن یمتزج مع الإنسان لیص

  أيف .لقیاس كل رسالة  مقیاسًا  شجرة الحیاة فقد صارت . عدیمة الطعمصارت   إنما أخرى،نفھم مواضیع 
التي... تقود  الرسائل ف]. ۱٤:  ٤م [أف لیریح تع  يلإنسان... ھ لحیاة  صیر لی  جاء  الله  تبتعد عن أن رسالة 

 الحیاة.   زاد للناس  تقدمرسائل الحیاة... [و]  تدعى بھ كحیاتھم...    والاستمتاعفي المسیح  الى العیش  الآخرین
الله،  في یعیشون و الذین یستمتعون بشجرة الحیاة، أي كأنبیاء،  شكل حقیقي بالأشخاص الذین یخدمون 

للاستمتاع باھلل  الآخرین  جلبون سیو.  الله  نیابة عن ویسمحون ھلل أن یملأھم، سیصبحون تعبیر الله وسیتكلمون  
كنبي یجب أن یتحرر من   حقیقي بشكل الشخص الذي یرغب أن یخدم فلأنھم یقدمون رسائل الحیاة. كحیاتھم 
 معرفة ویعیش في شجرة الحیاة.  الشجرة 

  ھذاف]. ۱۱:  ٤[نش  الصبیة بالعطر الذي ینبعث من لا یوجد رائحة بشریة أو طبیعیة یمكن مقارنتھا  
لم   لكن ھذه الحلاوة  بین.نكو الم حلو، ویسترد العسل ف . تقطر بشكل طبیعي مثل قرص العسلھا یت یجعل شف

  ا ھوھذ   .دقیق التخزین الووالعمل الداخلي،    ،الجمعتأتي من فترة طویلة من حیث  . لیلة وضحاھا بین  تتشكل 
  ولیس الكلمات الحلوة والمنعشة، خرج ت  الصبیة من فم فالله.   علمھالذي یُ  شخص ال الشيء الفرید الذي یملكھ 

أبطأ   . ھذاعسل من الشھد قطرات  لكنھا  ،انفجارات السیولككلماتھا لیست  . متھورة، أو كلمات وھزلاً نمیمة، 
حتى عندما   الجداول. ھدیركلماتھم مثل  و ؛رغبة في الكلامالبعض الناس لدیھم   .شكل من أشكال التنقیط 

ھذه   في ف . ق عمعمل النعمة الأ أنھم لم یجتازوا من خلال  طریقة حدیثھم تظھر عن الأشیاء الروحیة، یتكلمون 
تحت  « داخلھا. بالأشیاء المخزنة  بل ، فحسب  ببطء   الحلو  ي تقطر العسلالت ھا یشفتیمكننا أن نلاحظ لا الآیة 

الإنسان الطعام، بینما تحت اللسان حیث   دخل اللسان ھو حیث ی الجزء العلوي من إن  .» ولبن  لسانك عسل
من الطعام.  ما یكفي لدیھا وغنى فیھا.   یوجد ھذا یعني أنھا خزنت ھذه الأشیاء؛ الإنسان الطعام.   یخزن 

بحیث یبدو    الغنىخزنت بداخلھا الكثیر من قد لغیر الناضجین. الحلیب یطعم   الضعفاء، بینمایسترد  العسلف
لا تكشف كل ما لدیھا. ھي    ھاوقت. لكنأي ه للناس المحتاجین في ، ویمكنھا تزوید سانھاأن الطعام تحت ل

تحت لسانھا؛  العسل واللبن  فلیست مثل الكثیر من الناس الذین یظھرون من الخارج كل ما لدیھم في الداخل. 
 . فتیھاش لیس على و
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 الأسبوع السادس    الیوم الخامس  
 التغذیة الصباحیة 

 وَحْيٌ مِنْ جِھَةِ باَبِلَ رَآهُ إشَِعْیاَءُ بْنُ آمُوصَ:  ۱:  ۱۳إشعیاء 
بِّ ٱوَحْيُ كَلاَمِ   ۱:  ۱۲زكریا   .. عَلَى إسِْرَائِیلَ.  لرَّ

خدمة   نشكلالا ی الإعلان والنور وحدھما  إنما الإعلان والنور یأتي أولاً. ھذه ھي نقطة البدایة... 
  على وضوح عندھا  عندما یشرق الله مرة أخرى، سیكون    . فھمھوالكلمة. على الشخص أن یتجدد في ذھنھ  

  كحد أدنى  یجب أن یكون الإعلان  .ا وضبابیً   امشوشً  ا إعلانً  ننقل لا یمكننا أن ف محتوى الإعلان.  من جھة
للكلمة   اخدامً   نكونقد لا  ا، لو كان ذھننا واضحً  حتىولكن ... في ذھننا قبل أن نخبر الآخرین عنھ ا واضحً 
إذا لم  . فكرنا یستطیع الآخرون أن یسمعوا كلامنا فقط؛ لا یمكنھم أن یسمعوا إذ الكلام السوي.   نملك  لالأننا  

ما نعرفھ. لھذا السبب یجب أن   نقل من دون  المنبر على یمكننا أن نتكلم لساعات  فالمناسبة،  الكلام یكن لدینا 
 كلمات من الله.  یكون لدینا 

، وفي  النور تلتقط الأفكار التي والذي نتلقاه في الروح،  ھو النور أولاً  التثقل ؟ ااإذً التثقل ما ھو 
.  إطلاق الكلمة الداخلیة  ي ھالتثقل  المرحلة الأخیرة من  النور والأفكار. كمل تالنھایة الكلمات الداخلیة التي 

الكلمات  و  الى الأفكار ضافةإالتثقل ھو نور فنبیاء. لأا  إن مزیج ھذه الأشیاء الثلاثة ھو الذي یشكل تثقل حیث 
 كلمات الإعلان التي تلقیناھا.   عن طریق ق لَ طْ إعلان الله للإنسان، وإعلان الله یُ ھو إطلاق تثقلنا الداخلیة.  

 قراءة الیوم 
من  إذ  التثقل.أو عدم الانتباه الى تثقل عدم الحصول على   يخدمة الكلمة ھ أعظم مشكلة في... 

أن یفعلوا ذلك من دون  ا الكلمة یمكنھم أیضً قدمون الذین یف تثقل. لشیوخ الكنیسة من دون ا أن یدیر الممكن
لمس ما قلناه القدیسین أم  ھل ، أو تقدیمنا للأمورفي  والحنكة،  نتكلم بشكل جید كیف .. ذلك لیس مسألة تثقل.

من   تثقلاً  نقبل أن  نبغي ی، م یخلصوا بعد ل كان بعضھم إذا  ما الذي سیتم إنتاجھ في القدیسین. ؛ بل ذلك مسألة لا
و الخلاص، ولیس  تثقلنا ھ عندما نطلق الكلمة. بنعمة الرب كي نزرع بذرة الخلاص فیھم   نفوسھم حمل  أجل 

إذا  أن یحبوا الرب. ب  تثقلناأن یكون یجب ،  لا یحبون الرب   ھملكن كانوا مخلصین  الدینامیة. إذاإطلاق الكلمة 
أن   تثقلنا أن یكون  فینبغي قبول تعاملھ، لكنھم لا یرغبون في تقدیم أنفسھم الى الرب والرب  كانوا یحبون 

   . تثقل ھذه ھي خدمة الكلمة مع    .معھم   أن یتعامل الرب و الى عن طیب خاطرأنفسھم   ا یقدمو
ولیس موضوع تكلمنا.   ، لدینا تكلم الله إذا كان ما یجب أن یكون اھتمامنا عندما نخدم بتقدیم كلمة الله،  

لربما   .الكلمة بتقدیم الذي یخدم الشخص لدى ھناك تثقل یجب أن یكون  تكلم الله،  من أجل الحصول على  ف
أن  لكن لا یمكنھم ، تثقل عندما یسمعون رسالة تم التكلم بھا مع   إیقاظأو  ة سلبی فعل  ةرد یكون لدى الناس 

 م الله.  تكلُ  أن ذلك كان  ینكروا
الذي  ف. رسالة أعددنا أن نتكلم لمجرد أننا لا یمكننا فا. رخیصً  أو ابسیطً یجب أن لا یكون التكلم  لذلك، 

یحتاج أن  و.  ھو یحمل مسؤولیة معرفة احتیاجاتھم فمام الله. أالناس  وضع یخدم بتقدیم الكلمة یجب أن یحمل 
 یشعر بحالتھم ویعرف ماذا یرید أن یتكلم الله.  

فمثل ھذه  ھرین. د أحیاء ومز سنكون  ا وغیر فعال؛ مع تثقل،كل عملنا میتً سیكون من دون تثقل، 
لن  وویتم التعامل معھا. تنقص فإن نفسنا بل بشخصنا... إذا كان ھناك تثقل،  بأسلوبنا،متعلقة  النتیجة لیست 

  نتمكن من إطلاق قبل أن  تعاملاً تتطلب   أشیاء، وھناك أن نفعلھا تثقلنا لنا  وجد أشیاء لن یسمح ت لأنھ تزداد، 
 تثقلنا.  

خدمة كھذه خطیرة  ففي شركة...  وظفین كم لواجب ل وفقًاوكأن الإخوة في الكنائس یخدمون  یبدو 
 لدیھم تثقل.   ویكون   تثقلاً جمیع الذین یخدمون الرب  ینبغي أن یتلقى محضر الرب...  وستجعلنا نخسر 
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 التغذیة الصباحیة 
عِظْ بكُِلِّ   نْتھَِرْ، ٱعَلَى ذلَِكَ فِي وَقْتٍ مُناَسِبٍ وَغَیْرِ مُناَسِبٍ. وَبخِِّ،  عْكُفْ ٱ. لْكَلِمَةِ ٱبِ  كْرِزْ ٱ ۲:  ٤تیموثاوس  ۲

 أنَاَةٍ وَتعَْلِیمٍ. 
ةِ ٱبَلْ رُوحَ  لْفشََلِ، ٱلمَْ یعُْطِناَ رُوحَ  للھَ ٱلأِنََّ  ... فِیكَ   لَّتِيٱ للھِ ٱأنَْ تضُْرِمَ أیَْضًا مَوْھِبةََ ...  ۷-٦:  ۱   لْقوَُّ

   . لنُّصْحِ ٱوَ  لْمَحَبَّةِ ٱوَ 
في وقت مناسب وغیر  یومیاً الى جمیع أنواع الناس نحتاج أن نكون أولئك الذین یتكلمون المسیح 

، ولسان، وشعب،  من كل قبیلة ولئك الذینلأ). یجب أن نتكلم المسیح  ۲:  ٤تي   ۲؛  ٤: ۸؛ ٤۲:  ٥(أع   مناسب 
على    دلالخلیقة. ھذا ی لكلیل جالإنبنكرز   أن  ۱٥:  ۱٦في مرقس فقد كلفنا الرب یسوع ). ۹:  ٥وأمة (رؤ 

حولنا. یجب أن  ھو   افیھ نتكلم الى كل مالذي  حد الالتثقل من أجل الكرازة بالإنجیل الى  نحملأن   نا ینبغيأن
في   ینس. إذا مارسنا ھذا، سنصبح متمرالحیوانات، وكل الخلیقة والأشجار، الأنھار، ونتكلم الى الجبال، 

سیضعف تكلمنا وحتى سیضعف محتوى  ن ذلك إف، ركیكلنتكلم بقوة. إذا تكلمنا بشكل ذلك سیقوینا وم. تكلال
شخص.  ي أ عدم وجود من  رغم على الكل وقت حتى  في لھذا السبب یجب أن نمارس تكلم المسیح تكلمنا. 

 ا.  ھذا عندما كنت شابً   مارست نني لألرب  لا الخلیقة كلھا لنتكلم معھا. أنا ممتن لدینا دائمً 
ا الى  نحتاج أیضً والداخلي. بعد ذلك لدینا المحتوى.   ملءالى ال، نحتاج ینمتكلم  أشخاصًا  كوننكي 

  ملوءًا أن یكون م... عندما نتكلم في الاجتماعات، تكلمنا یجب ان ثم لدینا القوة والسلطالملء الخارجي. 
 بتمرین روحنا.  

 قراءة الیوم 
  بل أیضا رفضوا   ،الروح البشري فحسب  الناس ویھملوا لم یغفل لأسف، بسبب السقوط،  مع ا

  أحد أجزاءا لأن معظم الناس یھملون مجتمع الیوم الى القانون كثیرً یحتاج روح...  لھ أن الإنسان ب  الاعتراف
بل الأشخاص الذین یھتمون   ، منصفوناللیس أفضل الناس في المجتمع البشري  فضمیرھم... - روحھم

 بضمیرھم.  
أقوى   شيء لقد أضُیفَ . تقوى ت ھو أن ثانیة. أن تولد ثانیة  قد ولد  روحنا فإن ن، یمسیحی  بصفتنا 

روح قوي   ، قويوروحنا. لنا روح مولود ثانیة  لىإوروح الله... حیاة الله   أضُیفت فقد كیاننا... ى الى وأغن
 یا لھ من روح غني لدینا!  ا، مع رفیق. ھذا الرفیق ھو الله الثالوث... جدً 

روحنا، نرید أن نرى تمرین روحنا. یجب أن نبني عادة ممارسة روحنا.  والآن وقد رأینا أھمیة 
ھو    »یا رب «الرب بقولنا،  . أن ندعو »یا رب «عندما أنھض في الصباح، أول شيء أقولھ بشكل تلقائي 

یا  «ا... عندما نقول، ا كبیرً الصباح یحدث تغییرً  في  عندما نستیقظ   »یا رب «عادة تمرین روحنا. أن نقول 
 تمرین روحنا.  ، نحن نلمس الرب. ھذه ھي عادة »رب 

... لربما یظن البعض أن ھذه  الى أننا نحتاج أن نضرم روحنا  ۷-٦:  ۱تیموثاوس الثانیة شیر ت
في ھذه الآیات،   تعمقتم بل أن علینا أن نضرم موھبتنا. لكن إذا    روحنا،علینا أن نضرم  إن الآیات لا تقول 

بعد  .  » أنَْ تضُْرِمَ أیَْضًا مَوْھِبَةَ ٱھللِ «  :٦ھو إضرام روحنا. یخبرنا بولس في الآیة   موھبتنا ان إضرام  ونستر
  نبغي. ی أن نضرمھجب ی ما   ومن الله ھ  ىعطروحنا المُ  »... لأِنََّ ٱھللَ لمَْ یعُْطِناَ رُوحَ « ، ۷في الآیة   ذلك یقول 

 أن نضرم روحنا.  



Living Stream Ministry 2023© 

عطىو الروح المُ ھ  رصید الالحیاة المسیحیة والحیاة الكنسیة. ھذا  نحیارصید لاللدینا صین لّ خَ نحن المً 
صحو ویقظة  ومشاعرنا،  بمحبة وة إرادتنا،  بقو  حاطٌ م حسب تعیین الله، ، عطى من اللهمن الله. ھذا الروح المُ 

 ومساعدتنا.  لرفعنا   لكن بالأحرى روحنا، لیس لإحباطنا ب  یحیطونالثلاثة   ھؤلاء المساعدین ف. ذھننا 

جمیع أجزاء القراءة في ھذا المنشور مترجمة
.  من خدمة واتشمان ني ووتنس لي باللغة الإنجلیزیة

.  الرجاء الرجوع إلى النسخة الإنجلیزیة لمعرفة المصدر المطابق


