
Living Stream Ministry 2025© 

 الخامسة الرسالة 

 المسیح الساكن فینا 
 ٢٩-٢٨،  ١١- ٩: ٨قراءة الكتاب المقدس: رو 

محور الكتاب المقدس بأكملھ ومركز الكون؛ وھكذا، إذا كنا نختبر رومیة    ٨یمكننا اعتبار رومیة   .١ 
 ، نكون في مركز الكون ٨

بل عن   ،الثالوث؛ لا یتحدث عن عقیدة  اختباریاًبل إصحاحًا    ،عقائدیاًلیست إصحاحًا    ٨رومیة   .٢ 
 الحیاة المسیحیة.  اختبارفي الثالوث 

، كناموس روح الحیاة، یمنح الحیاة الإلھیة للمؤمنین من  دأن الله الثالوث المُع  ٨یكشف رومیة   .٣ 
 . ٢٩-٢٦، ١١-١٠، ٦، ٢الآیات  -أجل عیشھم

كالاكتمال النھائي للھ الثالوث؛ ھذا الروح سیجعلنا    كلي الشمولبروح الحیاة    ٨یتعلق رومیة   .٤ 
 . ٨بالضبط مثل المسیح في الحیاة، الطبیعة، والتعبیر؛ ھذا ھو رومیة 

وحِ، إِنْ كَانَ رُوحُ اللهِ سَاكِناً فِیكُمْ وَ « .٥  ا أنَْتمُْ فلََسْتمُْ فِي الْجَسَدِ بلَْ فيِ الرُّ  :٩الآیة  -»أمََّ
)،  ٣٢، ٢٩، ٣)، الابن (الآیات ١٥الآب (الآیة  - ھذا الإصحاح لنا كیف یوزع الله الثالوث  یكشف أ. 

) فینا،  ١١، ١٠، ٦،  ٢نفسھ كحیاة (الآیات  -)٢٦، ٢٣، ١٦، ١٤-١٣،  ١١،  ٩والروح (الآیات 
،  ٢٩، ٢٣، ١٩، ١٥-١٤لیجعلنا أبناءه (الآیات  -ا، وجسدً انفسً و ، اروحً -  نحن البشر ثلاثیي الأجزاء

 ).٥-٤:  ١٢) من أجل تكوین جسد المسیح ( ١٧
 إذا سمحنا لروح الله الثالوث أن یتخذ مسكنًا فینا، ففي خبرتنا نكون في الروح ولم نعد في الجسد.  ب. 
) إلى نفوسنا،  ١٠:  ٨إذا كنا كذلك، سیكون الله الثالوث كالروح قادرًا على الانتشار من روحنا (  ج. 

 ). ١١)، وفي النھایة سیعطي الحیاة حتى لأجسادنا المائتة (الآیة ٦الممثلة بأذھاننا (الآیة 
 :٩الآیة  -»وَلكِنْ إِنْ كَانَ أحََدٌ لَیْسَ لَھُ رُوحُ الْمَسِیحِ، فَذلِكَ لَیْسَ لَھُ « .٦ 
 یظھر ھذا أن كوننا للمسیح یعتمد على روحھ.  أ. 
لو لم یكن ھناك روح المسیح، أو لو لم یكن المسیح ھو الروح، لما كانت ھناك طریقة لنتحد بھ   ب. 

 وننتمي إلیھ. 
) وھو روح واحد معنا ٢٢: ٤تي  ٢)، وھو في روحنا (١٧:  ٣كو   ٢ومع ذلك، المسیح ھو الروح ( ج. 

 ).١٧:  ٦كو   ١(
 بل واحد.  ،روحینروح الله وروح المسیح لیسا   د.  
ھو   ٨من رومیة   ٢یستخدم بولس ھذه الألقاب بالتبادل، مشیرًا إلى أن روح الحیاة الساكن في الآیة   ھـ. 

 بأكملھ.   الله كلي الشمولروح الحیاة  
 . ٩یذكر الله، الروح، والمسیح في الآیة   و. 
:  ٨؛ رو  ١٧: ٣كو  ٢؛ ٢٤:  ٤یو  -یوجد ثلاثة فینا؛ یوجد واحد فقط، الروح الثالوث للھ الثالوث  لا ز. 

١١ . 
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الآیة   -»ولكن إن كان المسیح فیكم، فالجسد میت بسبب الخطیة، وأما الروح فحیاة بسبب البر« .٧ 
١٠: 

 ھو النقطة المحوریة في سفر رومیة:   »میكُ ... فِ یحُ سَ المِ « أ. 
 ، المسیح على الصلیب، یسفك دمھ من أجل فدائنا.٣في الإصحاح   - ١ 
 ، المسیح في القیامة. ٤في الإصحاح   - ٢ 
 ، نحن في المسیح. ٦في الإصحاح   - ٣ 
 ، المسیح ھو الروح فینا. ٨في الإصحاح   - ٤ 
 قبل أن نؤمن بالرب، كان روحنا الداخلي میتاً وجسدنا الخارجي حیاً.  ب. 
الآن بعد أن صار لنا المسیح فینا، رغم أن جسدنا الخارجي میت بسبب الخطیة، فإن روحنا الداخلي   ج. 

 حیاة بسبب البر. 
 مجيء المسیح إلینا كحیاة یكشف حالة الموت في جسدنا.  د.  
في روحنا یوجد المسیح كالروح كبر، منتجًا الحیاة؛ ولكن في جسدنا یوجد الشیطان كخطیة، منتجًا   ھـ. 

 الموت.
من خلال سقوط الإنسان، دخلت الخطیة، مصحوبة بالموت، إلى جسد الإنسان، مما جعلھ میتاً   و. 

 وعاجزًا في أمور الله: 
)، إلا أن ھذه الخطیة لم تقتلع أو تستأصل من جسد ٣رغم أن الله أدان الخطیة في الجسد (الآیة  - ١ 

 الإنسان الساقط.
 ومن ثم، جسدنا ما زال میتاً.  - ٢ 
 ھو الروح البشري المُجَدَّد، في مقابل الجسد البشري الساقط. ١٠: ٨الروح في رومیة  ز. 
 كون الروح حیاة بسبب البر یشیر إلى روحنا البشري، ولیس إلى روح الله. ح. 
 روحنا لم یجَُدَّد ویصبح حیاً فقط؛ بل صار حیاة:  ط. 
 عندما آمنا بالمسیح، جاء ھو كالروح الإلھي للحیاة إلى روحنا وامتزج بھ.  - ١ 
 . ١٧:  ٦كو   ١ -وبذلك صار الروحان روحًا واحداً - ٢ 
 : ١٠: ٨رو  -في تبریر الله، نلنا البر، الذي ھو الله الثالوث نفسھ یدخل إلى كیاننا، إلى روحنا ي. 
 . ٢١، ١٨: ٥ -ھذا البر ینتج الحیاة  - ١ 
 بل ھو حیاة.  ، حيالآن روحنا لیس مجرد  - ٢ 
یحُْیيِ  وَإِنْ كَانَ رُوحُ الَّذِي أقَاَمَ یَسُوعَ مِنَ الأمَْوَاتِ سَاكِناً فِیكُمْ، فاَلَّذِي أقَاَمَ الْمَسِیحَ مِنَ الأمَْوَاتِ سَ « .٨ 

 :١١: ٨ -»أجَْسَادَكُمُ الْمَائِتةََ أیَْضًا برُِوحِھِ السَّاكِنِ فِیكُمْ 
روحھ  «، و»المسیح«، »الذي أقام یسوع من الأموات « -في ھذه الآیة لدینا الله الثالوث بأكملھ أ. 

 . »الساكن فیكم 
، كما تظھرھا الكلمات "سیحُیي أجسادكم المائتة"، التي تشیر إلى أن  یعطي ذاتھ للمؤمنین المسیح  ب. 

 بل یصل أیضًا إلى المحیط، إلى كیاننا بأكملھ. ،كیاننالا یحدث فقط في مركز  ھذا العطاء
بل إلى نتیجة سماحنا لروح الله أن یتخذ مسكنًا فینا ویشبع   ،الإلھيلا تشیر إلى الشفاء  »سیحُیي « ج. 

 كیاننا بأكملھ بالحیاة الإلھیة. 
 بل أیضًا لیكون حیًا لینفذ إرادتھ.  ،لیشفیھبھذه الطریقة یعطي حیاتھ لجسدنا المائت، لیس فقط  د.  
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 الیوم الأول الأسبوع الخامس

 التغذیة الصباحیة 
 .لأنََّ ناَمُوسَ رُوحِ الْحَیاَةِ فِي الْمَسِیحِ یسَُوعَ قدَْ أعَْتقََنيِ مِنْ ناَمُوسِ الْخَطِیَّةِ وَالْمَوْتِ  ۲:۸رومیة 

وحِ ھُوَ حَیاَةٌ وَسَلامٌَ    ٦  .لأنََّ اھْتِمَامَ الْجَسَدِ ھُوَ مَوْتٌ، وَلكِنَّ اھْتِمَامَ الرُّ
محور الكتاب المقدس بأكملھ. یبدأ الكتاب المقدس في سفر التكوین بالكشف   ۸یمكن اعتبار رومیة  

الله    قصد عن أن الله، وفقًا لخطتھ الأبدیة، خلق السماوات والأرض حتى یتمكن الإنسان من الوجود لتحقیق 
حتى یتمكنوا من أن یصبحوا تعبیرًا عنھ   د حیاتھم زاشعبھ المختار ك الى نفسھ  نقلورغبتھ، وھو أن ی  الأزلي

أورشلیم   ۲۲و   ۲۱... ویختتم الكتاب المقدس في سفر الرؤیا بھذا التعبیر الجماعي. یصف سفر الرؤیا  
تم  وقد  ).  ۱٤، ۱۲:  ۲۱تركیبة من شعب الله المخلص من كل من العھدین القدیم والجدید (باعتبارھا  الجدیدة 

وشعب الله المختار كتعبیر. وبالتالي فإن أورشلیم الجدیدة تحقق  بناء ھذا التكوین مع الله الثالوث كمحتوى  
غرض الله الأبدي. بین ھذین الطرفین من الكتاب المقدس توجد رسائل بولس، التي تكمل الوحي الإلھي ...  

 ھي محور الوحي الإلھي بأكملھ.   ۸رومیة  
 قراءة الیوم 

... الحیاة ھي محتوى ومصدر الروح، والروح ھو  ۸روح الحیاة ھو موضوع رومیة   ناموس
  من خلال التجسد والصلب والقیامة وتحولھ إلى الروح إعدادهالنھائي والمكتمل للھ الثالوث بعد  ظھارالإ

الخطیئة، وھو   ناموسالذي حررنا من   ناموس الفالساكن، الذي ھو حیاة لجمیع المؤمنین بالمسیح.   المحیي
)، ھو من روح الحیاة ھذا... إن  ۱۷،  ۲۳: ۷الشیطان، الذي یسكن في أعضاء جسدنا الساقط ( ناموس
التلقائي تلقائیًا في ظل الشرط   ناموس یعمل ھذا الوروح الحیاة ھذا ھو القوة التلقائیة لروح الحیاة.   ناموس

 الذي یفي بمتطلباتھ. 
یعمل كل من الشیطان والله، بعد دخولھما إلى كیاننا والسكن فینا، في داخلنا لیس من خلال أنشطة  

  د روح الحیاة ھو عمل الله الثالوث المع ناموس داخلي ذاتي. إن عمل  ناموس ولكن من خلال   ظاھرةخارجیة 
 ) ۱، حاشیة  ۲: ۸(رو   في روحنا؛ ھذا أیضًا ھو عمل الله الثالوث فینا في حیاتھ.

ان  فالناموس] الناموس والروح والحیاة على النقیض من الناموس والخطیئة والموت. ۲[في الآیة  
النعمة، التي ھي الله المتجسد   ٥متعارضان، الروح یعارض الخطیئة، والحیاة تعارض الموت. في الإصحاح  

الروح، الذي ھو الله    ۸). في الإصحاح  ۲۱فینا، تعارض الخطیئة، التي ھي الشیطان المتجسد فینا (الآیة 
، الله نفسھ  ۸لروح في الإصحاح  ھي ا  ٥الحي فینا، یعارض الخطیئة. وبالتالي، فإن النعمة في الإصحاح  

 المتجسد فینا كنعمة، حي وعامل فینا. 
یدل على أن كل ما یتعلق بالحیاة في    ماالروح في عبارة روح الحیاة،  معالحیاة تحد ، ت ۸في رومیة 

الحیاة تنتمي إلى الروح، والروح من الحیاة. ھذان  فالإصحاحات السابقة مشمول بالروح في ھذا الإصحاح.  
الحیاة الإلھیة الأبدیة غیر المخلوقة ھو من   ختبار ). إن الطریق لا ٦۳:  ٦واحد (یو   حقیقة الاثنان ھما في ال

 خلال روح الحیاة. 
رباعیة الجوانب. أولاً، كانت الحیاة الإلھیة في الروح (الآیة   ۸الحیاة الروحیة المُعلنة في رومیة  

لتحُوّل   ذھننا شبعیُ ). ثم من روحنا،  ۱۰(الآیة  ولادة الثاني ). ثانیًا، أصبحت حیاة في أرواحنا من خلال ال۲
). في النھایة، ستتغلغل في أجسادنا وتصُبح  ٦ا، وتصُبح الحیاة في نفوسنا (الآیة  ذھنن نفوسنا التي ینتمي إلیھا 

  ۲: ۸)، أي فداء أجسادنا (رو ۲۱:  ۳)، مُنتجةً في النھایة تحوّل أجسادنا (في  ۱۱الحیاة في أجسادنا (الآیة  
 ). ۳حاشیة 

لروح الحیاة ھي تحریرنا تمامًا   ناموسفي حلولھ في أرواحنا ك  د إن الوظیفة الرئیسیة للھ الثالوث المُع
). ھذا التحریر لیس  ۲٥- ۲۳: ۷للخطیئة والموت ( ناموس من الشیطان، الذي یسكن في طبیعتنا الساقطة ك

 . طبعيفقط لتبریرنا الذاتي، بل أیضًا لتقدیسنا ال
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 الیوم الثاني    لخامسالأسبوع ا

 التغذیة الصباحیة 
وحِ، إنِْ كَانَ رُوحُ اللهِ سَاكِناً فِیكُمْ. وَلكِنْ إنِْ كَانَ أحََ  ۱۰- ۹:۸رومیة  ا أنَْتمُْ فلَسَْتمُْ فيِ الْجَسَدِ بلَْ فِي الرُّ دٌ  وَأمََّ

وحُ   .لَیْسَ لَھُ رُوحُ الْمَسِیحِ، فذَلِكَ لَیْسَ لَھُ  ا الرُّ وَإنِْ كَانَ الْمَسِیحُ فِیكُمْ، فاَلْجَسَدُ مَیِّتٌ بسَِبَبِ الْخَطِیَّةِ، وَأمََّ
 .فحََیاَةٌ بسَِبَبِ الْبرِِّ 

، نقرأ أننا لسنا في الجسد. ھذا یظُھر كم خدعنا العدو. كثیر من المسیحیین  ۱۰- ۹:  ۸في رومیة 
یتذمرون باستمرار من كونھم جسدیین للغایة. لكن ھذا كذب! لسنا في الجسد، بل في الروح. ھذه ھي كلمة  

ن نؤمن بكلمة الكتاب  ... یقول الكتاب المقدس أننا لسنا في الجسد، بل في الروح. لذا یجب أ۹: ۸رومیة  
المقدس. كلمتنا لا قیمة لھا. كلمة الكتاب المقدس وحدھا ھي الحقیقة. فلننسَ كلمتنا ونأخذ كلمة الكتاب  

المقدس. لسنا بعد في الجسد، بل في الروح. نعرف ھذا بفضل كلمة الكتاب المقدس. ھللویا! لسنا بعد في  
مسیح. وحده سكنى المسیح ھو ما یجعلنا لا نكون بعد في  الجسد، لأن روح الله یسكن فینا. ھذا ھو سكنى ال

 الجسد.
یمكننا أن ندرك من ھذه الآیات أن روح الله ھو روح المسیح، وروح المسیح ھو المسیح نفسھ. لذا،  

.  » ھللویا! المسیح فینا« ... علینا جمیعًا أن نھتف: » إن كان المسیح فیكم«في النھایة، لدینا ھذه الكلمات: 
 ألیس ھذا رائعًا؟ في داخلنا شخص رائع، وھذا الشخص ھو المسیح. 

 قراءة الیوم 
لكي یتم فینا حكم الناموس، نحن الذین لا نسلك حسب الجسد بل حسب  « :  ٤: ۸تقول رسالة رومیة 

. تشیر ھذه الآیة إلى أن حكم الناموس لا نحفظھ عمدًا من خلال مساعینا الخارجیة، بل یتم فینا  »الروح
من خلال عمل روح الحیاة الداخلي. لا نستطیع في ذواتنا حفظ حكم الناموس؛    ة عیاو  طریقة غیرتلقائیًا وب

لذا، بدلاً من محاولة حفظھ بجھود الجسد، یجب أن نسلك حسب الروح. ھذا السلوك، الذي یتم فیھ حكم  
 الناموس تلقائیًا فینا، یأتي فقط من روح الله الثالوث الساكن فینا. 

لستم في الجسد، بل في الروح، إن كان روح  «عن الروح الساكن فینا:    ۹:  ۸تتحدث رسالة رومیة  
(یو   » یثبت «لیست ھي نفسھا الكلمة الیونانیة التي تعني  » ساكنًا«. الكلمة الیونانیة المترجمة »ناالله ساكنًا فی 

؛ فھي لا تشُیر إلى  »صنع منزلاً ی«أو  » یقُیم«، ویمكن ترجمتھا »منزل«لھا نفس جذر كلمة إذ ). ٤:  ۱٥
الإقامة المؤقتة في مكان، بل إلى الاستقرار فیھ. علینا أن نسمح لروح الله الثالوث أن یجعل مسكنھ فینا، حتى  

 بالروح لا بالجسد.  اختبارنا نكون في 
عملیة، وأنجز، وحصل، وبلغ  عبر على أن الله الثالوث في المسیح قد اجتاز    ۸ترُكز رسالة رومیة  

). والیوم، فإن الله  ٤٥:  ۱٥كو   ۱( كلي الشمول یصُبح الروح المُحیي  كي كل شيء لتحقیق قصده الأبدي، 
ھ،  نالھ و ا حصل علی، الذي یشمل جمیع عملیاتھ وإنجازاتھ وم كلي الشمول، باعتباره الروح د الثالوث المُع

موجود في المؤمنین. علینا أن نسمح لروح الله الثالوث ھذا أن یجعل مسكنھ فینا، أي أن یستقر فینا بمساحة  
مع أن روح الله الثالوث فینا، فإن لم یجعل الروح القدس مسكنھ  فكافیة، حتى یتملك كیاننا الداخلي بالكامل. 

ن إن جعل الروح القدس مسكنھ فینا وامتلك كیاننا الداخلي بالكامل،  فینا، فقد نكون في الجسد تمامًا. ولك 
 فسنكون في الروح. 

روح الله فینا، ولكن إن لم نمنحھ الحریة لیجعل مسكنھ فینا، فلن یتمكن من السكنى فینا. أما إن  
 في اختبارنا سنكون في الروح. استطاع روح الله أن یجعل مسكنھ فینا، ویستقر فینا بمساحة كافیة، ف 
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ا  ۱۷:  ۳كورنثوس ۲ بُّ  وَأمََّ وحُ، فَھُوَ   ٱلرَّ بِّ  رُوحُ  وَحَیْثُ   ٱلرُّ یَّةٌ  ھُناَكَ  ٱلرَّ  . حُرِّ
بُّ  ۲۲:  ٤تیموثاوس  ۲    . آمِینَ . مَعكَُمْ   الَنعِّْمَةُ . رُوحِكَ   مَعَ  ٱلْمَسِیحُ  یسَُوعُ  الَرَّ

. تشیر ھذه الآیة إلى  »لھَُ  لَیْسَ  فَذلَِكَ  ٱلْمَسِیحِ،  رُوحُ  لھَُ  لیَْسَ  أحََدٌ  كَانَ  إِنْ  « :  ۹: ۸تقول رسالة رومیة 
أننا، بروح المسیح، نكون للمسیح... وھذا یظُھر أن كوننا للمسیح یعتمد على روحھ. فلو لم یكن روح  

والانتماء إلیھ. مع ذلك، فإن    تحاد بھالمسیح موجودًا، أو لو لم یكن المسیح ھو الروح، لما كان لنا سبیلٌ للا
). وھكذا، تقول رسالة  ۲۲: ٤تي    ۲)، وھو في روحنا وروح واحد معنا ( ۱۷: ۳كو   ۲المسیح ھو الروح ( 
بِّ  ٱلْتصََقَ  مَنِ «:  ۱۷:  ٦كورنثوس الأولى  . تكشف ھذه الآیة لیس فقط أن الرب،  »وَاحِدٌ  رُوحٌ  فھَُوَ  بِٱلرَّ

ن المتحد بالرب ھو روح أیضًا. ففي اتحادنا  المسیح القائم من بین الأموات، ھو الروح، بل أن المؤم 
 . نكون كذلك  العضوي بالمسیح، ما ھو علیھ، نحن 

. نحن  ختبار المتغیر إن كوننا للمسیح یشیر إلى المصدر والمكانة غیر المتغیرین، لا إلى الحالة والا
  اختبارنا ، فنحن من المسیح وننتمي إلیھ. ولكن في ا؛ لذ ولادة الجدیدةنملك روح المسیح بحسب مصدره، ال

 الحالي وحالتنا الروحیة، علینا ألا نكون منھ فحسب، بل فیھ أیضًا. 
 قراءة الیوم 

المسیح على أنھ روح المسیح. روح المسیح ھو المسیح نفسھ الذي   ۱۱- ۹:  ۸تقُدّم رسالة رومیة 
یمُكننا اختباره والتمتعّ بھ. لو لم یصر المسیح روحًا بعد موتھ وقیامتھ، لما استطعنا اختباره. لو لم یكن  

من المستحیل أن یدخل المسیح المتجسد فینا؛ فھو لا  فالمسیح ھو الروح، لما استطاع أبدًا أن یدخل فینا. 
 یدخل فینا إلا كروح.  

، خاطب الرب یسوع تلامیذه بشأن روح الحق:  ۱۷ي الآیة ف. ف۱٤وقد كُشِفَ ھذا تمامًا في یوحنا  
. إن  » لن أترككم أیتامًا؛ أنا آتي إلیكم«، تابع الرب قائلاً لھم: ۱۸. وفي الآیة  »إنھ ماكث معكم ویكون فیكم«
. ھذا یعني أن المسیح الذي كان في  ۱۸الرب نفسھ في الآیة   » أنا«یصبح   ۱۷روح الحق في الآیة   » ھو«

:  ۱٤). یكشف یوحنا  ٤٥:  ۱٥كو  ۱الجسد قد مر بالموت والقیامة لیصبح الروح المُحیي، المسیح الروح ( 
مع المؤمنین وفیھم؛ فبكونھ الروح القدس یدخل الرب فینا ویحل فینا. في   ثبت أیضًا أن الروح القدس ی  ۱۷

؛ رو  ۱۹:  ٦كو   ۱ھذه الآیة نجد أول ذكر لسكنى الروح القدس. وقد تحقق ھذا وتطور تمامًا في الرسائل (
۸ :۹-۱۱  .( 

. ھذا یعني  »إلیكم ثم آتي  أذھب أنا «قال الرب یسوع للتلامیذ:  ۲۸:  ۱٤علاوة على ذلك، في یوحنا  
أنھ سیذھب إلى الصلیب كإنسان في الجسد، أي كآدم الأخیر، لكنھ سیعود إلى التلامیذ كشخص متجلي،  

إلى أنھ عندما عاد   ۲۲:  ۲۰). یشیر یوحنا ٤٥: ۱٥كو  ۱متغیر، من الجسد إلى الروح، الروح المُحیي ( 
ذي ھو الروح، ونفخ نفسھ كروح فیھم.  المسیح في قیامتھ إلى التلامیذ، جاء إلیھم كمسیح الروح، المسیح ال

وبصرف النظر عن كونھ الروح المُحیي، أي روح المسیح، فمن المستحیل أن یدخل المسیح فینا لیصبح  
 نا. من أجل تمتع  اختبارنا 

یجب أن نخدم حقیقة أن المسیح ھو الروح المُحیي، روح المسیح، بغض النظر عما إذا كانت  
المسیحیة تقبلنا أو تعارضنا بسبب ھذه الحقیقة ... لقد كلفنا الرب بحقیقة أن المسیح ھو الروح المُحیي. یمكننا  

نا أنھ بصرف النظر عن كون المسیح ھو الروح، لا یمكننا أن نتمتع بھ. وعلى العكس  اختبار أن نشھد من 
من ذلك، عندما نلجأ إلى روحنا ونعلن أن المسیح ھو الآن الروح المحیي، فإننا نكون خارج أنفسنا فیما  

ي، روح  یتعلق باستمتاعنا بالمسیح... الیوم ھناك حاجة إلى استعادة الحق أن المسیح ھو الروح المحی 
 المسیح. 
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.     ۱۱- ۱۰:  ۸رومیة  وحُ فحََیاَةٌ بسَِبَبِ ٱلْبِرِّ ا ٱلرُّ وَإنِْ كَانَ ٱلْمَسِیحُ فِیكُمْ، فٱَلْجَسَدُ مَیتٌِّ بسَِببَِ ٱلْخَطِیَّةِ، وَأمََّ
یيِ أجَْسَادَكُمُ  سَیحُْ  وَإنِْ كَانَ رُوحُ ٱلَّذِي أقَاَمَ یسَُوعَ مِنَ ٱلأْمَْوَاتِ سَاكِناً فِیكُمْ، فٱَلَّذِي أقَاَمَ ٱلْمَسِیحَ مِنَ ٱلأْمَْوَاتِ 

 ٱلْمَائِتةََ أیَْضًا بِرُوحِھِ ٱلسَّاكِنِ فِیكُمْ. 
ا « : ۹:  ۸في رومیة  یقول بولس  وحِ، فِي  بلَْ  ٱلْجَسَدِ  فِي  فلَسَْتمُْ  أنَْتمُْ  وَأمََّ   سَاكِنًا   ٱللھِ  رُوحُ  كَانَ  إِنْ  ٱلرُّ

تشیر ھذه الآیة إلى أن روح المسیح ھو روح   .  »لَھُ  لَیْسَ  فَذلَِكَ  ٱلْمَسِیحِ، رُوحُ  لَھُ  لَیْسَ  أحََدٌ  كَانَ  إِنْ  وَلكَِنْ .  فِیكُمْ 
بالتبادل، مشیرًا إلى أن روح الحیاة في  الألقاب الله الذي یسكن فینا كي نكون في الروح... یستخدم بولس ھذه 

- الثلاثة من اللاھوت  -، الروح، والمسیح. اللهبأكملھللھ الثالوث المحیي كلي الشمول روح الھو  ۲ یة الآ
  ثالوث للھ الثالوث الروح ال . ومع ذلك، لا یوجد ثلاثة فینا؛ بل یوجد فقط واحد، ۹  یةمیعھم مذكورون في الآ ج

الماضي  یعني أن ھذا الروح ھو من الذي كان منذ   »روح الله«). ۱۱:  ۸؛ رو  ۱۷: ۳كو  ۲؛  ۲٤: ٤(یو 
  حقیقةیعني أن ھذا الروح ھو تجسید و » روح المسیح«، الذي خلق الكون وھو أصل كل الأشیاء. يالأزل

لا یشمل فقط الألوھیة التي  و ھذا المسیح كل ما یلزم لإتمام خطة الله.  فقد أنجز  المسیح، الواحد المتجسد. 
خلال التجسد. كما یشمل الحیاة البشریة،   من  حصل علیھا كانت لھ منذ الأزل، بل أیضًا البشریة، التي  

)  ۱۰آیة  القیامة، والصعود. ھذا ھو روح المسیح في القیامة، أي المسیح نفسھ ساكنًا في روحنا (والصلب، و
الموت الموجود في طبیعتنا (آیة  قیامة للتعامل مع وقوة ال، فینا كحیاة  د نفسھ، أي تجسید الله الثالوث المُع ینقل ل

 . تزجفي الروح المم  بعیشنا   یمكننا أن نحیا الیوم في قیامة المسیح، في المسیح نفسھ،). ۲
 لیوم اقراءة 

في ھذه  فحیاتنا الروحیة...  كي یقوم بتكوین أن روح المسیح ھو المسیح فینا   ۱۰:  ۸تكشف رومیة  
الآیة لم یذُكَر الروح، لأن التركیز ھنا ھو أن المسیح الیوم ھو الروح وأن روح المسیح ھو المسیح نفسھ  

في عبادتنا  أما ي اختبارنا لھ، ھو الروح؛ ففینا. بحسب الحقیقة، ھو المسیح؛ بحسب الاختبار، ھو الروح. ف
روح. بصفتھ  بصفتھ ال، لكنھ یدخل فینا یناوفاد  نا نقبلھ كمخلّصفإننا . مسیح لھ، ودعائنا لھ، وكلامنا عنھ، ھو ال

الفادي، یحمل لقب المسیح؛ وبصفتھ الساكن فینا، یحمل لقب الروح. ھذان لیسا شخصین یسكنان فینا، بل  
 ساكن واحد في جانبَِین. 

على  دمھ  المسیح یسفك   ۳ي الإصحاح  ف ھو النقطة المحوریة في رسالة رومیة. ف  »المسیح...فیكم«
  ۸نحن فیھ؛ الآن، في الإصحاح   ٦ھو في القیامة؛ في الإصحاح    ٤في الإصحاح  وفداءنا؛  من أجل الصلیب، 

 ھو الروح فینا. 
الآن بعد أن صار المسیح فینا، رغم أن جسدنا من الخارج میت بسبب الخطیة، إلا أن روحنا في  و
ي  المسیح موجود فحیاة بسبب البرّ. دخول المسیح فینا كحیاة یكشف حالة الموت في جسدنا. ف يالداخل ھ
 الخطیة، منتجًا الموت. بصفتھ الشیطان   یتواجد البرّ، منتجًا الحیاة؛ لكن في جسدنا  بصفتھ – روحنا 

 ) ۳  حاشیة، ال۱۰:  ۸(رو  
الخطیة الساكنة فینا قد جلبت الموت لجسدنا.  فمع أن المسیح فینا، لا یزال جسدنا میتاً بسبب الخطیة. 

المسیح  فومع ذلك، لا ینبغي أن نضطرب من جسدنا المیت، لأن روحنا المولود ثانیة ھو حیاة بسبب البرّ. 
المسیح ھو أولاً بر لنا، ومن  فھذا البرّ ھو برّ الله، أي المسیح. والساكن یجلب الحیاة لروحنا من خلال البرّ.  

حیاة بسبب المسیح كالبرّ لنا. الآن    وثم، بسبب ھذا، ھو أیضًا حیاة لنا... ما دام المسیح في روحنا، فروحنا ھ 
الروح الذي ھو المسیح نفسھ ھو الآن حیاة  فثانیة ھو حیاة.  ود لیس فقط روح الله حیاة؛ بل حتى روحنا المُول

 المسیح الساكن قد جلب الحیاة لروحنا. فصبح روحنا حیاة. ی ، في روحنا. لذلك
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.  ...  ۱۰:  ۸رومیة  وحُ فحََیاَةٌ بسَِبَبِ ٱلْبِرِّ ا ٱلرُّ  فٱَلْجَسَدُ مَیِّتٌ بسَِبَبِ ٱلْخَطِیَّةِ، وَأمََّ
لْھِبَةُ  فإَِذاً كَمَا بخَِطِیَّةٍ وَاحِدَةٍ صَارَ ٱلْحُكْمُ إلَِى جَمِیعِ ٱلنَّاسِ لِلدَّیْنوُنَةِ، ھَكَذاَ بِبرٍِّ وَاحِدٍ صَارَتِ ٱ   ۱۸:  ٥

 إلَِى جَمِیعِ ٱلنَّاسِ، لِتبَْرِیرِ ٱلْحَیاَةِ.  
، لِلْحَیاَةِ ٱلأْبَدَِیَّةِ، بیِسَُو  ۲۱ عَ ٱلْمَسِیحِ  حَتَّى كَمَا مَلكََتِ ٱلْخَطِیَّةُ فيِ ٱلْمَوْتِ، ھَكَذاَ تمَْلِكُ ٱلنعِّْمَةُ بٱِلْبرِّ

 رَبِّناَ.  
جعلھ میتاً وعاجزًا   ماجالبةً معھا الموت،   الى جسد الإنسان من خلال سقوط الإنسان، دخلت الخطیة 

)، فإن ھذه الخطیة لم تقُتلع أو  ۳: ۸في الأمور المتعلقة باللھ. ورغم أن الله قد دان الخطیة في الجسد (رو  
 ) ٤، الحاشیة ۱۰:  ۸، لا یزال جسدنا میتاً. (رو  لكتسُتأصل من جسد الإنسان الساقط. لذ 

  بشري الجسد ال الذي بعكس، بشري المولود ثانیةالروح ال ] إلى ۱۰: ۸في رومیة   » الروح« یشیر[
من  فالمسیح فینا.  وجود فقط تحت شرط  اة الساقط. ھذا الروح لیس روح الله، لأن الروح المذكور ھنا ھو حی

بسبب البر یمكن أن یشیر   یاة ، لا یطُلب أي شرط. وبالتالي، فإن كون الروح ح حیاة روح الله   أجل أن یكون 
 ) ٥، الحاشیة ۱۰: ۸فقط إلى روحنا البشري، ولیس إلى روح الله. (رو 

روح   اعتباره فحسب؛ بل أصبح حیاة. عندما آمنا بالمسیح، دخل ب  ویصبح حیًا  ولد ثانیة روحنا لم ی
عد روحنا  ی). لذا، لم  ۱۷:  ٦  كو ۱الحیاة الإلھي إلى روحنا وامتزج بھ؛ وبھذا أصبح الروحان روحًا واحدًا (

 ) ٦، الحاشیة  ۱۰: ۸، بل أصبح حیاة. (رو  ا فحسب حی� 
ھذا البر  حیث ینُتج  ، وھو دخول الله الثالوث نفسھ إلى كیاننا، إلى روحنا. اللهفي تبریر  لقد نلنا البر، 

 ) ۷، الحاشیة ۱۰:  ۸ ، أصبح روحنا الآن حیاة. (رو لك)؛ لذ ۲۱،  ۱۸: ٥حیاة (
 

 قراءة الیوم 
یرتبط  ومجده...   ، وقداستھ ، بره - عندما یتعامل الله معنا، فھو یعتني دائمًا بثلاث من صفاتھ الإلھیة

كل ما یفعلھ الله ھو بار. القداسة ھي طبیعة الله. القداسة  فالبر بأعمال الله، وطرقھ، وتصرفاتھ، وأنشطتھ. 
عن الله، فھذا ھو    تم التعبیر عندما ی إذ  لیست مسألة فعل بل ھي مسألة طبیعة... المجد ھو الله ذاتھ مُعبَّرًا عنھ. 

ھناك  الله. التعبیر عن  في المجد نرى في القداسة طبیعة الله، و نرى طرق الله، و   رفي البنرى لذلك،  المجد.
نت بحسب ھذه الصفات الثلاث للھ:   — التبریر، التقدیس، والتمجید  —ثلاثة من الأقسام في رومیة   قد تكوَّ

 التبریر بحسب بر الله، التقدیس بحسب قداسة الله، والتمجید بحسب مجد الله. 
في المرحلة الأولى من خلاص الله، نشترك في بر الله. ھذا ھو التبریر الذي فیھ نربح بر الله. في  

طبیعتھ الإلھیة داخلنا... رغم أننا قد  الله فیھا جعل المرحلة الثانیة نحن في عملیة التقدیس، وھي عملیة ی
فینا داخلیًا... في المرحلة التالیة سوف   صاغ حصلنا واشتركنا في بر الله خارجیًا، إلا أن قداسة الله لا بد أن تُ 

د،...    . نامجد بصفتھ بالكامل إلى الله نفسھ    ویتم إدخالنانخُتطف ونمُجَّ
بشكل  تعامل یروحنا؛ المرحلة الثانیة، التقدیس،  ب ھتم یالمرحلة الأولى من خلاص الله، التبریر،  

  یقول بولس خص جسدنا المادي. یمع نفسنا، بقلیل من التشبع في جسدنا؛ والمرحلة الثالثة، التمجید،  أساسي 
یعني أنھ في تبریر الله قد نلنا البر.    ماإنھ إذا كان المسیح فینا، فروحنا حیاة بسبب البر،  ۱۰:  ۸في رومیة 

صار حیاة. لكن، لم یدخل بعد عنصر الحیاة الإلھیة إلى   لحقیقة باو  ا من خلال ھذا البر، أصبح روحنا حی� و
أن  من  حیاة الروح، مُمكنین روح ال على ذھننا   وضعنفسنا. لذلك، نحتاج أن نتعاون مع المسیح الساكن فینا ب 
الواحد الذي یشبع وینتشر  نا في التعاون، فإن ھذا ی یشبع ذھننا بنفسھ. حینئذ سیصیر ذھننا حیاة. إذا استمر

جسدنا المائت. حینئذ فقط نحتاج إلى أن ننتظر الوقت عندما یجُلب  الى من روحنا  نشر ذاتھ قوم حتى بسی
 مجدنا.  سیكون  وذلك.  ه جسدنا أیضًا إلى مجد 
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وَإنِْ كَانَ رُوحُ ٱلَّذِي أقَاَمَ یسَُوعَ مِنَ ٱلأْمَْوَاتِ سَاكِناً فِیكُمْ، فٱَلَّذِي أقَاَمَ ٱلْمَسِیحَ مِنَ ٱلأْمَْوَاتِ    ۱۱:  ۸رومیة 
سَیحُْیِي أجَْسَادَكُمُ ٱلْمَائِتةََ أیَْضًا بِرُوحِھِ ٱلسَّاكِنِ فِیكُمْ.  

یمَانِ فيِ قلُوُبكُِمْ،  ... ۱٦:  ۳أفسس  نْسَانِ ٱلْباَطِنِ، لِیحَِلَّ ٱلْمَسِیحُ بٱِلإِْ ةِ برُِوحِھِ فِي ٱلإِْ أنَْ تتَأَیََّدُوا بٱِلْقوَُّ
 لِكَيْ تمَْتلَِئوُا إلَِى كُلِّ مِلْءِ ٱلِلھ.  ...  ۱۹

الله، الذي أقام یسوع من بین  — الثالوث بأكملھ . أولاً، لدینا الله ۱۱: ۸في رومیة   لدینا ثلاثة أمور
الكلمات   وتتضمن ، عطاءه. ثانیًا، لدینا العملیة المطلوبة لناالأموات، یسوع المسیح، وروحھ الذي یسكن فی 

القیامة).  على  امشددً ( »ما وأقُ« الصلب والقیامة)،  مشددًا على( » المسیحو« التجسّد)، شددًا على (م » یسوع«
یدل على أن    ما، »یحُیي أجسادكم المائتة س«في المؤمنین، كما یظھر في العبارة  تزوید ذاتھ ثالثاً، لدینا  

 ا. المحیط، أي كل كیانن  صل الىلا یحدث فقط في مركز كیاننا بل ی عطاءال
جعلأن ی لروح الله إلى شفاء إلھي، بل إلى نتیجة سماحنا  » یحیي أجسادكم المائتة«عبارة لا تشیر 

). بھذه الطریقة، یعطي حیاتھ لجسدنا  ۱۹-۱٦:  ۳ بالحیاة الإلھیة (أفكلھ فینا ویشبع كیاننا الداخلي  مسكنھ
 مشیئتھ.  من أجل تنفیذ المائت، لا لیشفیھ فقط بل أیضًا لیحییھ  
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نا أیضًا ھو حیاة  ذھن... و  ) ۱۰یة  الآ(ھو روح القیامة... روحنا ھو حیاة   ۱۱: ۸الروح في رومیة 

یمكن لجسدنا أن  إذ ... جسدنا یحتضر. ومع ذلك، تعُطى الحیاة حتى لجسدنا المائت المحتضر.   )٦  یة الآ(
أن یحُفظ بھذه الحیاة، ویزُود بھذه الحیاة من خلال روحھ الساكن فینا. لا شك أن  ویشارك في ھذه الحیاة، 

الحیاة   نقلساكن ی الروح باعتباره الالمسیح  ف). ۱۷: ۳كو  ۲؛ ٤٥:  ۱٥كو ۱الروح الساكن ھو المسیح المُقام ( 
 إلى كل ناحیة من كیاننا. باستمرار 
مكن أن یعُاق  من المأن الكھرباء قد تم تركیبھا في مبنى،  فمع . ھي مثال إیضاحي ممتاز  الكھرباءو

، في كیاننا ككھرباء سماویة. ولكن فقط جزء صغیر من كیاننا  الروح المحیيالمسیح، فقد تم تركیب تدفقھا. 
ا؛ معظم كیاننا غیر مفتوح لھ، بل یعُطلھ. على سبیل المثال، قد تكون  عائقاً مشاعرك یعطیھ مسارًا حر�

یا رب، تعامل مع  «  :. تحتاج أن تصليمشاعركنفسھ كحیاة في   نقلللمسیح. لذلك، یجد المسیح صعوبة في 
ھذا النوع من الاختبار... إذا مارست  لنحن نحتاج  » فیھا ذاتك حیاةً  نقللكي ت مشاعري . اخترق مشاعري 

وطریق في  نفسھ إلى كل جزء   نشر ھذا، ستجد أن المسیح كحیاة ھو الآن في روحك، منتظرًا فرصة لی
ذاتھ حتى في جسدك نقل كیانك. ھو ینتظر أن یخترق الأجزاء الخفیة من كیانك. إذا فتحت نفسك لھ، سی 

 المائت، جاعلاً إیاك شخصًا ممتلئاً بكل غنى حیاتھ. 
قدرتھ على  ،... رغم د عَ صبح مُ قبل أن یُ ف). ۲: ۸لیصبح روح الحیاة المتاح (رو بعملیة الله   مر لقد 

لتجسّد، الصلب،  الكاملة من اعملیة المر بالى أن أشیاء كثیرة خارجنا، لم یكن ممكنًا أن یدخل فینا  فعل
الآن، مثل الھواء للتنفس (یو  وأیضًا روح الحیاة المتاح. ولا یزال ، أصبح  إعداده والقیامة. وبما أنھ قد تم 

إیاھا  أن یدخل فینا. باعتباره روح الحیاة المتاح، دخل الله إلى روحنا، جاعلاً  ھ)، من السھل جدًا ل ۲۲:  ۲۰
الرب  فقد جعل ). ۱۰:  ۸روحنا ھو حیاة بسبب البر (رو فإن فینا،  المحیي الروح  المسیح، حیاة. بما أن 

من روحنا إلى   ذاتھ  ینشر   فإنھالآن، بینما روح الحیاة في روحنا، وروحنا حیاة بواسطة الولادة الجدیدة. 
حتى إلى جسدنا المائت. بھذه الطریقة یشبعنا الله    متد ، وإرادتنا. وأخیرًا، سیمشاعرنا نا، ذھن إلى  - نفوسنا
بذاتھ. 

جمیع أجزاء القراءة في ھذا المنشور مترجمة
.  من خدمة واتشمان ني ووتنس لي باللغة الإنجلیزیة

.  الرجاء الرجوع إلى النسخة الإنجلیزیة لمعرفة المصدر المطابق
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